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हशरभूशम जबलपुर। 

संटेट बार िाउंकसल िा चुनाव
लडऩा अब आसान नहीं रह गया है।
बार िाउंकसल ऑफ इंकडया ने एि
आदेि िे जकरए नामांिन िुकंि में
सीिे पांच गुना बढ़ंोतंंरी िर दी है,
जो कि करफंडवेल भी नहीं है।
कजससे पंंतंयाकियों में खासा रोष है।
कजसिों लेिर कवरोि िे संवर भी
उठ रहे है। पहले एसबीसी िा
चुनाव लडऩे िे कलये नामांिन
फीस पचंंीस हजार रंपये िी, कजसे
बढ़ंािर एि लाख पचंंीस हजार
रंपये िर कदया गया है। इिना ही
नहीं उकंि राकि अब वापस भी नहीं
होगी।

बिाया जा रहा है कि सुपं ंीम
िोटं ग ने 24 कसिंबर िो एि
आदेि जारी िरिे संटेट बार
िाउंकसल िे चुनावों िे कलए
साि सदसंयीय चुनाव सकमकियां
गकठि िरिे 31 जनवरी 2026
िि सभी चुनाव िराने िे कनदंंेि
बार िाउंकसल ऑफ इसंडडया िो
कदए िे। सुिो िे इसी आदेि िे
बाद बार िाउंकसल ऑफ इसंडडया
दं ंारा मपं ं संटेट बार िाउंकसल िो
एि पतंं भेजा है। पतंं मंे िहा

गया है  कि लॉ गं ंेजुएटंस िे
नामांिन िे कलए पहले फीस 16
हजार रंपए िी, कजसे सुपं ंीम
िोटं ग ने घटािर 6 सौ रंपए िर
दी है। संटेट बार िाउंकसल िी
आय घटने िे िारण अब संटेट
बार िाउंकसल िे पास चुनावी
खचंग िे कलए पयंागपंि िनराकि
नहीं बच रही। इसिे कलए जरंरी
है कि नामांिन िी फीस 25
हजार से बढ़ंािर 1 लाख 25
हजार रंपए िी जाए। मपंं संटेट
बार िाउंकसल िी मौजूदा
िायं गिाकरणी िा िायं गिाल
अगले माह पूरा होने जा रहा है।
सुपं ंीम िोटं ग िे आदेि िे पालन
में  जनवरी 2026 िि नई
िायं गिाकरणी िे चुनाव िराये
जाने है।

मुझे नेता नही्
मानते तो क्या

कहूं
बैनर मै् मेरी फोटो नही् लगाई
इिकी जानकारी समली। ये
लोग मुझे नेिा नही् मानिे िो
क्या बोल िकिे है्।

तर्ण भानोत
पूव्ज सवि्् मंत््ी

मुझे तो जानकारी 
ही नही् दी

नगर के चल दशहरे मे् ग््ामीण कांग््ेि ने
अपना मंच लगाया पर मुझे जानकारी िक नही्
दी गई। मेरे पाि शहर और ग््ामीण नेिाओ् के
फोन आए। उन्हे् मंच पर जगह भी नही् दी
गई िभी दुखी है्। पूव्ज मंत््ी का फोटो भी नही्
लगाया। ऐिे काय्ज िे काय्जकि्ाज भी दुखी ह्ै।

सौरभ नाटी शरा्ा/ नगर अधय्क्,् कागं््िे

ग््ामीण कांग््ेि के बैनर िे मचा बवाल, जबलपुर के चल दशहरा िमारोह मे् लगाया था मंच

बनैर स ेपवू्ण मतं््ी गायब, सांसद को शदया अशंतम सथ्ान
हशरभूशम, जबलपुर। 

इन कदनों िांगंंेस में सब िुछ ठीि नहीं चल
रहा है। िहर और गंंामीण कंंेतंं में अपना
वजूद बचाने िे कलए पसीना बहािी इस
पाटंंी िो जैसे िैसे बड़े नेिा सही राह पर
लािे हंै और इनिे िुछ नेिा दोबारा आपसी
मनमुटाव िो लेिर पाटंंी िो गिंग िी ओर
खींच लािे हैं। जबलपुर िे चल दिहरा
समारोह में भी ऐसा ही नजारा देखने कमला।
जहां गंंामीण िांगंंेस ने संवागि मंच िो
लगाया पर यहां लगा बैनर चचंाग िा कवषय
बन गया। दरअसल हुआ यूं कि बैनर में पूवंग
कवतंं मंतंंी िरंण भानोि िा फोटो गायब िा।
इसिे साि ही सांसद कववेि िृषंण िनंखा
िो भी अंकिम में जगह दी गई। इस मामले में
पूवंग कवतंं मंतंंी ने यहां िि िह कदया कि मुझे
ये लोग नेिा नहीं मामनिे िो कंया िहंू।

बाि बैनर िक ही िीसमि नही् रही। नगर के मध्य लगे मंच पर शहर कांग््ेि के लोगो् को
ि्थान भी नही् समला। बडा िवाल िो ये है सक जब इि पूरे मामले मे् कांग््ेि के नगर अध्यक््
िौरभ नाटी शम्ाज िे बाि की गई िो उनका कहना था हमे् जानकारी ही नही् दी गई।
काय्जकि्ाजओ् के फोन आए िो पिा चला सक ऐिा कोई मंच भी लगाया गया है। पूव्ज सवि्् मंत््ी
का फोटो न लगाना और हमारे िांिद को अंि मे् ि्थान देना ठीक बाि िो नही् है।

शहर म्े मंच नगर अध्यक्् को जानकारी नही्

िोशल मीसडया म्े हो रहा ट््ोल
दिानन पर पंंभु राम िी कवजय िे इस पवंग पर िांगंंेस िे मंच  से राहुल गांिी सकहि
10 लोगों िे फोटो िो भी सोिल मीकडया मंे टंंोल किया जा रहा है। पूरे मामले मंे
भाजपा िे नेिा खुलिर िो िुछ नहीं बोल रहे पर दबे िबंदों में िह रहे हैं कि िांगंंेस
िे कलए ये िोई नहीं बाि नहीं यहां बड़े नेिाओं िे साि ऐसा ही होिा है।

हाईकोर्ट का फैसला, क्वार्टर खाली कराने के आदेश के खखलाफ दायर याखिका खनरस््

िरकारी क्वाट्जर पसरवार के रहने के
सलए ह,ै न सक पालतू जानवरो् क ेसलए

हशरभूशम जबलपुर। 

मपंं हाईिोटंग ने एि अहम फैसले में िहा कि
सरिारी आवासीय पकरसर में रहने वाले िो
उस पकरसर िे अनंय कनवाकसयों िी सुकविा
िे कलए कनिंागकरि अनुिासन िा पालन
िरना जरंरी है। जसंसटस कववेि जैन िी
कसंगल बेंच ने िोटंग ने िहा कि सरिारी
कंवाटंगर पकरवार िे रहने िे कलए है, न कि
पालिू जानवरों िे कलए। पड़ंोकसयों िी
कििायि िो नजरअंदाज नहीं किया जा
सििा। यकद याकचिाििंाग डॉग पालना
चाहिे हैं, िो वह किराए िा मिान लेिर
अपनी कजमंमेदारी कनभा सििे हैं। ऐसा भी
नहीं है कि उसे इिने बड़ंे िहर मंे किराए पर
मिान नहीं कमल रहा है। इस मि िे साि
िोटंग ने वह याकचिा खाकरज िर दी जो
वंहीिल फैकंटंंी िे आवासीय कंवाटंगर िो
खाली िराने िे आदेि िे कखलाफ दायर
िी गई िी।

वंहीिल फैकंटंंी जबलपुर िे जूकनयर
वकसंंग मैनेजर सैफ उल हि कसदंंीिी िी
ओर से यह याकचिा दायर िी गई िी। इसमंे
िहा गया कि वंहीिल फैकंटंंी िे सेकंटर 2 में
उसे सरिारी आवास आवंकटि किया गया
िा। लेकिन पड़ंोकसयों िी कििायि पर
फैकंटरी पंंिासन ने कंवाटंगर खाली िरने िे
आदेि इसकलए कदए िे कि उनंहोंने अपने घर

में िई डॉगंस िो पाल रखा है, यह आदेि
अवैिाकनि है। ििंक कदया गया कि पिु
क्ंंरिा अकिकनयम िे िहि पालिू पिुओं
िी देखरेख िरना उसिा दाकयतंव है।
सुनवाई िे बाद िोटंग ने िहा कि
याकचिाििंाग िे दंंारा पाले गए डॉगंस से
पड़ंोकसयों िो परेिानी हो रही िी। ऐसे में
फैकंटंंी पंंिासन दंंारा कंवाटंगर से बेदखली िा
आदेि सही है। िोटंग ने यह भी िहा कि डॉग
िो पालने िी यकद याकचिाििंाग पर
कजमंमेदारी है, िो वह जबलपुर िहर में िहीं
भी मिान लेिर उसे कनभा सििा है।
हाईिोटंग ने अपने आदेि में यह भी िहा कि
याकचिाििंाग आवास िा माकलि नहीं है
बसंकि उसे कंवाटंगर पकरवार िे साि रहने िे
कलए आवंकटि किया गया है।

प््वेि पत्् पर शवशव के नाम
के आधार पर शलया गया
शनर्णय अनुशित : हाईकोट्ण
जबलपुर। मपं ं हाईिोटं ग ने पं ंवेि पतंं पर कवशंंकवदं ंालय िे नाम िो
आिार बनािर कलए गए कनणंगय िो अनुकचि िरार कदया। जसंसटस
कववेि जैन िी कसंगल बेंच ने कवकव दं ंारा परीकंंा िा आयोजन व पकरणाम
घोकषि होने िे बाद कनयुसंकि पं ंकं ंकया कनरसंं िरने िो ठीि नहीं माना।
इसी िे साि कवकव िा आदेि कनरसंं िरने िा आदेि पाकरि िर कदया।
इससे याकचिाििंागओं िो राहि कमल गई।

याकचिाििंाग िहडोल कनवासी रकव िुमार पटेल व रंपा कं ंतपाठी सकहि
अनंय िी ओर से पकंं रखा गया। दलील दी गई कि िहडोल िे पंकडि
िंभूनाि िुकंल कवकव ने सहायि गंंेड-थंंी, पुसंंिालय सहायि व
पंंयोगिाला ििनीकियन सकहि अनंय पदों िे कलए कवजंंापन कनिाला िा।
कजसिे आिार पर परीकंंा िा आयोजन किया गया। किंिु अंि में कनयुसंकि
पंंकं ंकया महज इस ििंक िे आिार पर कनरसंं िर दी कि पंंवेि पतंं में कवकव
िा संकं ंकपंि नाम पंकडि एसएन िुकंल िे संिान पर पंकडि िंभूनाि िुकंल
अंकिि हो गया, इससे भंंम िी संसिकि पैदा हुई।

िोटंग ने अपने आदेि मंे िहा कि परीकंंा पढ़े-कलखे संनाििों िी िी, िो वे
कवशंंकवदंंालय िे नाम िो लेिर भला िैसे भंंकमि हो सििे हैं।

25 हजार की जगह अब देना होगा 1.25
लाख का िुल्क, वह भी नही् होगा वापस

स्टेट बार काउंसिल का चुनाव
लडऩा हुआ पांच गुना महंगा

वैकेशन मे् प््त्यासशयो्
ने शुर् सकया
जनिंपक्क
आगाम््ी काय्जकासरणी को लेकर
चुनाव की िैयारी कर रहे
प््त्यासशयो् ने जहां नामांकन
शुल्क बढ़्ाये जाने पर रोष व्यक्ि
सकया है िो वही् अपनी जोर
अजमाईश भी शुर् कर दी है।
दशहरा पव्ज पर पड्ी छुस््ियो् पर
अपना भाग्य आजमा रहे
प््त्यासशयो् ने वकीलो् के घरो् मे्
पहुंचकर जन िंपक्क करना
शुर् कर सदया है। वही् िोशल
मीसडया पर भी मिदािाओ् िे
अपने पक्् मे् मि का प््योग
करने की अपील की जा रही् है।
शुल्क बढ्ाया जाना
अनुसचत- िैनी
एिबीिी के वाईि चेयरमेन
आरके सिंह िैनी ने कहा है सक
चुनाव मे् नामांकन शुल्क िीधे
पांच गुना बढ़्ाया जाना अनुसचि
है। इिको् लेकर एिबीिी ने
बीिीआई को पत्् भेजकर
अपनी आपस््ि दज्ज करायी है।
जल्द ही बीिीआई की िामान्य
िभा की बैठक होने वाली है,
सजिमे् िंभवि: शुल्क घटाने पर
सवचार सवमश्ज होगा।

जबलपुर। संगमरमरी सौंदयंग िे कलए
मिहूर पयंगटन संिल भेड़ंाघाट मंे नमंगदा
महोतंसव िा आयोजन 5 और 6 अकंटूबर
िो होगा। नमंगदा महोतंसव िा यह लगािार
22 वें वषंग आयोजन होगा। पूवंग िे वषंंों िी
िरह नमंगदा महोतंसव िा इस बार िा
आयोजन भी िुआंिार जलपंंपाि िे समीप
मुकंिािािी मंच पर होगा। खास िरद
पूकंणगमा िे अवसर पर आयोकजि किये जा
रहे इस दो कदवसीय आयोजन मंे भजनों िी
सकरिा बहेगी, वीरांगना रानी दुगंागविी िे
िौयंग और पराकंंम पर िेनंकंंदि नृतंय नाकटिा
भी पंंसंंुि िी जायेगी एवं संिानीय
िलािारों दंंारा भरिनाटयम और िासंंंंीय
गायन पंंसंंुि किया जायेगा। वहीं,
राजसंिानी लोि नृतंय िालबेकलया चरी
और घूमर िा आनंद भी नमंगदा महोतंसव में
दिंगि ले सिंेगे।

जबलपुर पुराितंव पयंगटन एवं संसंिृकि
पकरषद दं ंारा कजला पं ंिासन, कजला
पंचायि, नगर कनगम जबलपुर, नगर पकरषद
भेड़ाघाट एवं जबलपुर कविास पंंाकििरण
िे सहयोग से आयोकजि किये जा रहे नमंगदा
महोतंसव िे पहले कदन 5 अकंटूबर िी
सांसंिृकिि संधंया िा मुखंय आिषंगण "हर
हर िंभु" फेम पूरी िी सुशंंी अकभकलपंसा
पांडा िे भजन होंगे। वहीं, दूसरे कदन 6
अकंटूबर िी सांसंिृकिि संधंया मंे मिुबनी
िी सुशंंी मैकिली ठािुर और पँजाब िे
लखवीर कसंह लकंखा अपनी सुरीली और
खनििी आवाज मंे भजनों िा गायन िर
भसंकि रस िी सकरिा बहायंेगे।

नम्जदा महोत्िव के पहले सदन का आकर्जण
नम्जदा महोत्िव के पहले सदन 5 अक्टूबर का आकष्जण प््ख्याि
भजन गासयका िुश््ी असभसलप्िा पांडा द््ारा भजनो् की प््स््ुसि होगी
। महोत्िव के पहले सदन के िांि्कृसिक काय्जक््मो् की शुर्आि
शाम 7 बजे माँ नम्जदा की पूजा अच्जना िे शुर् होगी।
पहले सदन के काय्जक््मो् के मुख्य असिसथ प््देश के पसरवहन एवं
ि्कूल सशक््ा मंत् ्ीउदय प््िाप सिंह हो्गे। काय्जक््म की अध्यक््िा
राज्यिभा िदि्य श््ीमिी िुसमत््ा बाल्मीक कर्ेगी। राज्य िभा
िदि्यसववेक कृष्ण िन्खा, सवधायकअजय सवश्नोई,
सवधायकनीरज सिंह, सवधायकलखन घनघोसरया, सवधायकिुशील
सिवारी इंदु, सवधायकिंिोष वरकडे एवं सजला पंचायि अध्यक््
श् ्ीमिी आशा गो्सटया को काय्जक््म म्े सवसशष्् असिसथ के र्प मे्
आमंस् ्ति सकया गया है।
नम्जदा महोत्िव के पहले सदन की िांि्कृसिक िंध्या की शुर्आि
शाम 7.30 बजे कटनी के युवराज सिंह के शास््््ीय गायन िे होगी ।
शाम 7.45 बजे जबलपुर की िुश््ी कामना नायक एवं उनके िमूह
के कलाकारो् द््ारा भरिनाट््म एवं राि 8 बजे िे राजि्थान
केजवाहरनाथ एवं िमूह द््ारा कालबेसलया नृत्य की प््स््ुसि दी
जायेगी। पुरी की िुश््ी असभसलप्िा पांडा द््ारा भजनो् का गायन राि
8.15 बजे िे प््ारंभ होगा।

दूिरे सदन का आकर्जण
नम्जदा महोत्िव के दूिरे और िमापन सदवि 6
अक्टूबर को भी शाम 7 बजे नम्जदा पूजन,
असिसथयो् के ि्वागि व दीप प््ज््वलन के िाथ
िांि्कृसिक काय्जक््म प््ारंभ हो्गे। दूिरे सदन के
िांि्कृसिक काय्जक््मो् के मुख्य असिसथ प््देश के
लोक सनम्ाजण मंत््ीराकेश सिंह हो्गे। प््देश के
िंि्कृसि, पय्जटन, धास्मजक न्याि और धम्जि्व
राज्य मंत््ी (ि्विंत्् प््भार)धम््े्द्् सिंह लोधी की
अध्यक््िा मे् आयोसजि इि काय्जक््म मे्
िांिदआशीष दुबे, सवधायकनीरज सिंह एवं डॉ
असभलाष पांडे, नगर सनगम जबलपुर के
महापौरजगि बहादुर सिंह अन्नु एवं भेडाघाट
नगर पसरषद के अध्यक््चिुर सिंह सवसशष्् के
र्प मे् मौजूद रहे्गे। दूिरे सदन की िांि्कृसिक
िंध्या मे् शाम 7.30 बजे िंि्कार भारिी जबलपुर
की ओर िे कमलेश यादव एवं उनके िमूह द््ारा
वीरांगना रानी दुग्ाजविी पर के्स््दि नृत्य नासटका
प््स््ुि की जायेगी। शाम 7.45 बजे राजि्थान के
जवाहर नाथ ग््ुप द््ारा चरी और घूमर नृत्य की
प््स््ुि सकये जाये्गे। राि 8.05 बजे िे मधुबनी की
िुश््ी मैसथली ठाकुर िथा राि 9 बजे िे पंजाब के
लखवीर सिंह लक्खा द््ारा भजनो् का गायन
होगा। नम्जदा महोत्िव के अविर पर हर वष्ज
की िरह इि बार भी आयोजन ि्थल पर व्यंजन
मेला का आयोजन सकया जायेगा िथा हस््सशल्प
िामग््ी की प््दश्जनी लगाई जायेगी।
प््वेश सनशुल्क रहेगा
शरद पूस्णजमा पर भेडाघाट मे् धुआंधार जलप््पाि
के िमीप बने मुक्िाकाशी मंच पर दोनो् सदन शाम
7 बजे िे आयोसजि िांि्कृसिक काय्जक््मो् मे्
आमजनो् का प््वेश सनःशुल्क रहेगा।

भेड़ाघाट म्े दो सदविीय नम्जदा महोत्िव आज िे
िंगमरमरी वासदयो् मे् गूंजे्गे भजन

जबलपुर। किसानों
िे गैर राजनैकिि,
वगंग कवहीन, राषंंं ंीय
संगठन भारि िृषि
समाज िे
पदाकििाकरयों ने
िलेकंटर  राघवंेदंं
कसंह से भेंट िर
किसानों िी ओर से कििायि दजंग
िरािे हुए िहा कि गांव, खेि,
किसान व िृकष िे सभी कवभागो से
जुड़े अकििांि अकििारी, िमंगचारी
किसानों व गंंामीण जनो िे फोन
नही उठािे, यकद िभी िभार उठा
लेिे हैँ िो उनिा वंयवहार अतंयंि
रंखा एवं  कचड़कचड़ा रहिा है,
वंहाटंसअप िे मैसेज भी संजंंान में
नही कलए जािे, िायंागलयों में उनसे
कमलना बहुि दूभर होिा है। पहले िो
चपराकसयो िी खुिामद िरना
पड़िी है, जैसे िैसे अंदर जाने
कमलिा है िो किसानों से अछूिों
जैसा वंयवहार किया जािा है.
अकििारी िे सामने खड़े रहिर
कगड़कगड़ा िर,कनराि होिर, अपने
संवाकभमान से समझौिा िर लुटा,
असहाय व दुखी मन से  घर लौट
आिा है। अनंनदािा िी यह संसिकि

अतंयंि असहनीय व पीड़ा दायि है।
िलेकंटर से मांग िी गई िी वे

िृकष से संबंकिि सभी कवभागों िे
अकििाकरयों, िमंगचाकरयों िो
कनदेंंकिि िरें कि वे किसानों िे साि
मिुर वंयवहार िरें ििा अपने
िायंागलय में समंमान पूवंगि उनिी
समसंया सुनिर कनरािरण िर उनंहें
संिुषंं िरें । साि ही किसानों िे
फोन उठाएं ििा उनंहें उकचि जवाब
देवे, किसानों िे वंहाटंसएप मैसेज
संजंंान मंे कलए जाएं। गंंामीण केंंतंं िी
समसंयाओं िे समंबनंि में अखबारो
में पंंिाकिि समाचारों िो अकििारी
संजंंान में लेिर िायंगवाही िरें।

भारि िृषि समाज ि े अधयंकंं
इजंी. ि ेि ेअगंवंाल न ेिहा कि यह
कवडंबना है अनंनदािा िो िेवल
कदखाव े मे ं अननंदािा िहा जािा ह,ै
वासंवं मे ं कदल स े किसी ने उसे

अननंदािा सवंीिार किया ही
नही,ं नही ं िो उसिी यह
ददुंगिा नहीं होिी। किसान
िो िभी अननंदािा जसैा
समंमान नही कमला। शंंी
अगंंवाल ने बिाया िी
किसानों िा  समंमान
पुनसंिंागकपि िरने एि

अकभयान चलाया जायेगा, कजसमे
कजला ििा िहसील संरं पर सभी
िायांगलयो ंमे ंअकििाकरयों स ेभेटं िर
चचांग िी जाएगी ििा इस समबंनिं में
उनिो पतं ं सौपिर आशंंासन कलया
जायगेा।  इसि े अलावा किसानों ने
अपनी अनयं मागंो ं मे ं किसानों िे
लकंबि भगुिान िीघं ंिरान,े िान िी
पंजीयन अवकि बढ़ाने, नहरों से
अकंिम छोर िि कसचाई हिे ु पानी
उपलबंि िरान ेि ेसाि ही पंिंानमतंंंी
गंंामीण सड़िं योजनािंगंगि कनकमंगि
गंंाम कसमकरया स ेछपरी लापिा सड़िं
िा मदुंंा पंमंखु रपं स ेउठाया ।  इस
अवसर पर भारि िषृि समाज िे
रामकििन पटले, कवविे पटले, संजय
जैन, कजिेंदंं देसी, सुिील जैन,
हरनारायण कसंह राजपूि, रामेशंंर
अवसिंी, पंिंािं जनै, महनेदंं ं पटले,
सिंोष बमंगन आकद उपससंिि ि।े

पड़ाव की माता महाकाली
की सविज्जन यात््ा आज

जबलपुर। नवीन महाकाली सवकाि युवा िंि्था बडी महाकाली पडाव चौक
गढाफाटक सलंक रोड (लटकारी पडाव) की भव्य काली की प््सिमा का
सविज्जन जुलूि आज 5 अक्टूबर रसववार को शाम 4 बजे िे प््सिमा ि्थापना
ि्थल िे प््ारंभ होगा और  सजिके सविज्जन ि्थल सभटौली कुंड गौरीघाट
पहुंचने मे् करीब 18 घंटे का िमय लगेगा और दूिरे सदन 06  अक्टूबर िुबह
7-8 बजे प््सिमा का सविज्जन हो पाएगा। सपछले 70 वष््ो् िे भव्यिा और
आि्था व चमत्कार का इसिहाि िंजोए यह प््सिमा लाखो् और करोडो्
श््ि््ालुओ् की आि्था का केन्द्् है। इि प््सिमा के प््सि लोगो् की अटूट श््ि््ा
का अंदाजा इिी बाि िे लगाया जा िकिा है सक सविज्जन यात््ा मे् 18 घंटे का
वक्ि लग जािा है। छोटी लाईन फाटक िे गौरीघाट स्िथि सभटौली कुंड  िक
करीब एक लाख लोग डग-डग पर पूजन-अच्जन करिे है्। लाखो् की िंख्या
मे् नासरयल भे्ट सकय ेजािे है्। मां के भक्ि जबलपुर मे् ही नही् पूरे देश मे् हर
िाल सशड््ी िांई िेवा िंि्थान द््ारा गुलाब की माला मािारानी के सलए भेजी
जािी है। नागपुर िे भक्िो् द््ारा मखाने की माला प््सिवष्ज आिी है। जयपुर
और गुजराि के लोग यहां आकर मािा को चुनरी चढ़ािे है् और उनके
जूलूि मे् भी शासमल होिे है्। िसमसि के अध्यक्् एवं आयोजक एडवोकेट
असखल राज ने बिाया सक िन 1955 मे् प््सिमा की ि्थापना पहली बार की गई
थी। उन्हो्ने कहा सक िसमसि अपने सवधान के मुिासबक 13 सदन के सलए
प््सिमा की ि्थापना करिी है। सविज्जन जुलूि मे् गोरखपुर िे गौरीघाट के
बीच कम िे कम 1 लाख लोगो् का िैलाब प््सिमा के दश्जन पूजन करने
उमडिा है। श््ि््ालु जुलूि माग्ज की ि्वयं िफाई करिे है् और धुलाई करिे
हौ। लाखो् की िादाद मे् नासरयल फूटिे है। मािा का नी्बू और भभूि पाने होड
लगी रहिी है। पंडा द््ारा भक्िो् को सदया जाने वाला नीबू चमत्कारी होिा है
सजििे भक्िो् की मनोकामना पूण्ज होिी है। उन्हो्ने कहा सक महाकाली
जबलपुर की महारानी के नाम िे सवख्याि है्।

अन्नदाताओ् ने दुखी मन से कलेक्टर से की शिकायत
असिकारी नही् उठाते सकिानो् के फोन!

िंत रसवदाि सवचार मंच की िभा आज
जबलपुर। िंि रसवदाि सवचार मंच के मोहनलाल चौधरी ने
बिाया सक 05 अक्टूबर को मध्यान्ह 12.30 बजे िे लालकंुआ
पोलीपाथर मे् िुलिीराम एवं चंदाबाई के सनवाि पर मंच की
िभा आयोसजि है। िभा के मुख्य असिसथ रामसिपाही िेठ
हो्गे, जो अध्यक््िा करे्गे। िभा म्े िदि्यिा असभयान सवषय
पर चच्ाज की जाएगी। मंच के िुलिीराम चौधरी, असनल,
सदनेश असहरवार, मीना चौधरी, श्यामाबाई, रामबाई,
सियाबाई, मोहनलाल चौधरी, श्यामलाल चौधरी, बृजलाल
चौधरी, डॉ. मासनकलाल जाटव, आशु चौधरी िसहि अन्य ने
िभा मे् उपस्िथसि की अपील की है।

माँ सिस््िदात््ी, माँ काली जवारा सविज्जन चल िमारोह आज
जबलपुर। माँ सिस् ्िदात््ी मंसदर िसमसि द््ारा इि शारदेय
नवरात्् पर 22 सििम्बर को मां के (घट) जवारे रखे गए
थे, सजनका सविज्जन चल िमारोह 05 अक्टूबर को मंसदर
प््ांगण िे सनकाला जाएगा। िव्जप््थम 101 जवारा कलशो्
की पूजा अच्जना मुन्नू पंडा द््ारा की जाएगी िदोपरांि
शाम 7.30 बजे सविज्जन चल िमारोह हनुमानिाल िालाब
के सलए आरंभ होगा। उपस्िथसि की अपील िंि्कारधानी
के िभी धम्ज प््ेसमयो् िे मंसदर िसमसि के अध्यक्् महेन्द््
जांगड्े, असखल पटासरया, राजू पटासरया, मंसदर िसमसि एवं
360 गौत््ीय खटीक िमाज ने की है।
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श््ीमती उमा देवी शमा्ा- सदर
काली मशंदर के पास शनिासी श््ी
हनुमान प्स्ाद शमा्श की धम्शपतन्ी
श््ीमिी उमा देिी शमा्श (82) का शनधन
हो गया। अशंिम ससंक्ार गौरीघाट
ममुक्िधाम मे ्सपंनन् हआु।

श््ीमती राजकली बाई-
गोरखपरु गरुद्््ारा क े सामन े शनिासी
श््ी कदेारनाथ की धम्शपतन्ी श््ीमिी
राजकली बाई (77) का शनधन हो
गया। अशंिम ससंक्ार गुपि्िे्र् मोि्ध्ाम
मे ्शकया गया।

श््ी रवेा राम केवट- मडई्
वह्ीकल शनिासी श््ी रिेा राम किेट
(76) का शनधन हो गया। अंशिम
ससंक्ार गौरीघाट ममुक्िधाम मे ्सपंनन्
हआु।

श््ी ललल् ू प््िाद डमुार-
कशछयाना द््ारका नगर लालमाटी
शनिासी श््ी ललल् ूप्स्ाद डमुार (73)
का शनधन हो गया। अशंिम ससंक्ार
कशरयापाथर शम्शान भशूम मे ् शकया
गया।

श््ीमती फलू कुमारी वाजपयेी-
दीश््ििपरुा छोटी दिेन क ेपास शनिासी
श््ी जय नारायण िाजपयेी की धम्शपतन्ी
श््ीमिी फलू कमुारी िाजपेयी का
शनधन हो गया। अंशिम ससंक्ार
गौरीघाट ममुक्िधाम मे ्सपंनन् हआु।

श््ी िनी अरे््ल- प््मेसागर
राधाकषृण्न िाड्श शनिासी श््ी सिंोष
अख््ले क ेपतु् ्श््ी सनी अखे््ल (28)

का शनधन हो गया। अशंिम ससंक्ार
कशरयापाथर शम्शान भशूम मे ् शकया
गया।

श््ीमती सशव कमुारी
कशुवाहा- साउथ शसशिल लाइन
एसपी बंगल ेक ेपीछे शनिासी श््ी राम
भजन कशुिाहा की धम्शपतन्ी श््ीमिी
शशि कमुारी कशुिाहा (43) का
शनधन हो गया। अंशिम संसक्ार
गौरीघाट मुमक्िधाम मे ्संपनन् हआु।

श््ी पवन कुमार यादव-
सरकारी कआु ं घमापरु शनिासी श््ी
प्द्ीप कमुार यादि क े पतु् ् श््ी पिन

कमुार यादि (40) का शनधन हो गया।
अशंिम संसक्ार कशरयापाथर श्मशान
भशूम मे ्शकया गया।

श््ी िौरभ गौतम- नहेर ् नगर
पलु नं. 2 क ेपास केट् शनिासी श््ी राजू
गौिम क ेपतु् ्श््ी सौरभ गौिम (27) का
शनधन हो गया। अंशिम संसक्ार
गौरीघाट मुमक्िधाम मे ्संपनन् हआु।

श््ीमती उस्माला िमंुद््-े
शसद्ब्ाबा िाड्श हनमुान होटल
लालमाटी शनिासी श््ी शदलीप समंुद््े

की धम्शपतन्ी श््ीमिी उश्मशला समंुद््े
(58) का शनधन हो गया। अशंिम
ससंक्ार कशरयापाथर शम्शान भशूम मे्
शकया गया।

श््ीमती शासंत चौधरी- शसधंी
कैप् फकीरचदं अखाड् े क े पास
शनिासी  रमेश चौधरी की धम्शपतन्ी
श््ीमिी शाशंि चौधरी (64) का शनधन
हो गया। अशंिम ससंक्ार गौरीघाट
ममुक्िधाम म्े सपंन्न हआु।

श््ी मन मोहन यादव-
शीिलामाई िाड्श शनिासी श््ी मन मोहन
यादि (59) का शनधन हो गया। अशंिम
ससंक्ार कशरयापाथर शम्शान भशूम मे्
शकया गया।

श््ीमती रासधका वम्ाा- नम्शदा
नगर गोहलपरु शनिासी श््ी शिजय
कमुार िमा्श की धम्शपतन्ी श््ीमिी
राशधका िम्ाश (66) का शनधन हो गया।
अशंिम ससंक्ार गौरीघाट मुमक्िधाम म्े
सपंनन् हआु।

श््ी रपे्द्् ्दबु-े ग््ाम चदं्प्रु ठमेी
नरशसहंपरु शनिासी श््ी उमशे दबु ेक ेपतु््
श््ी रप्ेद्् ्दबु े(39) का शनधन हो गया।
अशंिम ससंक्ार कशरयापाथर शम्शान
भशूम म्े शकया गया।

श््ीमती िुनीता मुरज््ी-
रामकषृण् कॉलोनी बाई का बगीचा
घमापरु शनिासी श््ी शिि्ज्ीि मखुज््ी
की धम्शपतन्ी श््ीमिी सनुीिा मुखज््ी
(52) का शनधन हो गया। अशंिम
ससंक्ार गौरीघाट मुमक्िधाम म्े सपंनन्
हआु।

श््ीमती िरोज सिहं- आसथ्ा
पशरसर न्यू रामनगर अधारिाल
शनिासी श््ी उदयभान शसंह की
धम्शपतन्ी श््ीमिी सरोज शसहं (66)
का शनधन हो गया। अशंिम ससंक्ार
कशरयापाथर शम्शान भशूम म्े शकया
गया।

श््ी चदं्भ्ान चौधरी- रशिदास
नगर बादशाह हलिाई मशंदर क ेपास
पोलीपाथर शनिासी श््ी चंद््भान
चौधरी (74) का शनधन हो गया।
अशंिम ससंक्ार गौरीघाट मुमक्िधाम म्े
सपंनन् हआु।

श््ी प्म्ोद राजपतू- सरकारी
कुआं घमापुर शनिासी श््ी प््मोद
राजपिू (57) का शनधन हो गया।
अशंिम ससंक्ार कशरयापाथर शम्शान
भशूम म्े शकया गया।

श््ीमती कौिा बाई- राजीि
गाधंी नगर कटगंा केट् शनिासी श््ी
राम प््साद की धम्शपतन्ी श््ीमिी कौसा
बाई (80) का शनधन हो गया। अशंिम
ससंक्ार गौरीघाट मुमक्िधाम म्े सपंनन्
हआु।

श््ीमती जानकी बाई- अनरुाधा
कॉलोनी धोबीघाट गोराबाजार रोड
शनिासी श््ी भगिान दास की
धम्शपतन्ी श््ीमिी जानकी बाई (85)
का शनधन हो गया। अशंिम ससंक्ार
गौरीघाट मुमक्िधाम म्े शकया गया।

श््ी गंगाराम मेहरचंदानी- दत््
टाउनशशप शिलहरी शनिासी श््ी
गगंाराम मेहरचदंानी (73) का शनधन
हो गया। अंशिम ससंक्ार गौरीघाट
ममुक्िधाम म्े सपंनन् हआु।

श््ीमती कमला नाहतकर- नय्ू
पीपी कॉलोनी शनिासी श््ी कृषण्कािं
नाहिकर की धम्शपतन्ी श््ीमिी कमला
नाहिकर (85) का शनधन हो गया।
अशंिम ससंक्ार गौरीघाट मुमक्िधाम म्े
शकया गया।

श््ी मुन्नालाल नामदेव- पाटन
शनिासी श््ी मुन्नालाल नामदेि का
शशनिार काे शनधन हो गया। उनका
अंशिम संस्कार गृह शनिास पाटन मे्
आज रशििार को सुबह 10 बजे
शकया जायेगा।

शोभमयमत््म रनकमलकि रिसर्जात की देिी की प््रतिम
जबलपुर। शजले के बरगी
िहसील के ग््ाम शपपशरया मे् मां
दुग्ाश की शोभायात््ा गाजे-बाजे के
साथ शनकाली गई। इसके साथ ही
समीप के नदी मे् मां की प््शिमा को
धूमधाम से शिसश्जशि शकया गया।
शपपशरया गांि मे् शपछले िष््ो् से
आशदशम्कि मां जगदंबा की प््शिमा
पूजा का नौ शदिसीय उत्सि मनाया जािा है इस िष्श भी धूमधाम से शारदीय निरात्् पर मां की
शिशाल प््शिमा स्थाशपि कर नौ शदिसीय पूजन अच्शन शकया गया। इस दौरान बड्ी संख्या मे् गांि
की मशहलाएं ,पुर्ष ि बच््े शिसज्शन जूलूस मे् शाशमल हुए। 

िोशनी के समथ बेहति स्िमस्थ्य सेिमएं 
प््दमन कि िहम पॉिि हमउस ''अस्पतमल''
जबलपुर। बैिूल शजला मुख्यालय
से करीब 60 शकलोमीटर दूर एक
छोटा सा कस्बा सारनी म्सथि है।
िष्श 1965 के आसपास िहां
सिपुड्ा िाप शिद््ुि गृह की
स्थापना हुई थी। िष्श 2007 िक
सिपुड्ा थम्शल पािर स्टेशन
मध्यप््देश का सबसे बड्ा पािर
प्लांट था लेशकन कुछ पुरानी यूशनट बंद होने के बाद िष्श 2019 से यह मध्यप््देश पािर जनरेशटंग
कंपनी का मध्य प््देश का िीसरा बड्ा थम्शल पॉिर स्टेशन बन गया। िष्श 2014 से 250-250
मेगािाट की दो यूशनट यहां शबजली का उत्पादन कर रही है्। सारनी के आसपास सुरम्य िन ि््ेत््
है। यहां भरपूर िन संपदा उपलब्ध है। िनो् मे् म्सथि सागौन, साल, पलास िथा अन्य िृि्् यहां
की हरी-भरी घाशटयो् को बेहद सुंदर बनािे है्। इस ि््ेत्् की आबादी करीब 86 हजार क ेआसपास
है। सारनी पािर हाउस अस्पिाल आसपास के ि््ेत्् मे् संजीिनी साशबि हो रहा।

सेिम पखिमड्म: छमत््ो् ने रजलम स््ि 
पि रकयम उत्कृष्् प््दश्ान
बरेला। पी एम श््ी शासकीय
उच््िर माध्यशमक शिद््ालय
सालीिाडा से िशरष्् िग्श से अंशुल
कुशिाहा ने िाद शििाद मे प््थम
स्थान और शचत््कला मे शिद््ा
शिि््कम्ाश कशनष्् िग्श से श््दिीय
स्थान प््ाप्ि शकए। इसी प््कार जन
शशि््ा के्द्् सालीिाडा से कशनष््
िग्श मे् शनबंध प््शियोशगिा मे शा मा शाला महगिाॅ की छात््ा िैण्णिी यादि ने प््थम, मा शा
शिलहरी की छात््ा श््ध्दा यादि ने संगोष््ी मे् श््दिीय स्थान , िाद शििाद मे नीरज अशहरिार ने
श््दिीय स्थान प््ाप्ि शकया। संकुल प््ाचाय्श पीएम श््ी शासकीय उच््िर माध्यशमक शिद््ालय
सालीिाडा गौर श््ीमिी आभा िानखेड्े ने कहा की बच््ो् को इस स््र िक ले जाने मे् शशि््को्
श््ीमिी मीरा पांडे, जयप््काश धुि््े, राम रिन जंघेला की अहम भूशमका रही। शशि््को् एिं बच््ो्
को प््ाचाय्श एिं संकुल स्टाफ द््ारा बधाई दी गयी।

ओएफके िे् िमजभमषम पखिमडम 
कम उत्समह पूि्ाक सिमपन
जबलपरु। भारि सरकार रि््ा मतं््ालय क ेउपक्म् यतं् ्इशंडया
शलशमटेड की महति्पणू्श इकाई आयधु शनमा्शणी जबलपरु
(जीआईएफ) मे ्काय्शकारी शनदशेक शिनीि शमा्श के
मखुय्ाशिथय् ि सरंि्ण् म्े राजभाषा पखिाड्ा समापन समारोह
उतस्ाह पिू्शक सम्पन हआु। इस दौरान राजभाषा शहदंी की
शिशभनन् प्श्ियोशगिाओ ्का आयोजन शकया गया शजसमे्
अशधकाशरयो,् कम्शचाशरयो ्न ेउतस्ाशहि होकर भाग शलया
शिजिेाओ ्को अशिशथयो ्न ेपरुसक्िृ कर प््ोतस्ाशहि शकया।
मखुय्ाशिशथ ओएफज ेक ेकाय्शकारी शनदशेक शिनीि शमा्श,
महाप्ब्धंक सधुीर यादि, उप महाप्ब्धंक हेमिं पाखल,े
शिशशष्् अशिशथ प्म्ोद दबु,े अशनल शकुल्ा न ेसरसि्िी मा ँकी प्श्िमा पर मालय्प्शण करिे हएु शदप
प्ज्््ि्शलि कर समारोह का सरसि्िी मा ँकी िदंना क ेसाथ शभुारभं शकया। इस अिसर पर मनोज
शमश््ा, प््फलुल् शमश््ा, हशरराम साह ून ेशहदंी स ेओिप््ोि मनमोहक कावय् पाठ शकया।

6 अत्टूबि को िनमयम जमएगम ‘बिेलम गौिि रदिस’
बरेला। नगर मे् कल 6 अक्टूबर को भव्य ‘बरेला गौरि शदिस – बरेला महोत्सि’ का आयोजन
बस स्टै्ड मे् दादा दरबार के सामने शकया जाएगा। यह आयोजन नम्शदा खंड के प््शसद्् संि श््ी हशर
दादा ठन ठन पाल जी महाराज को समश्पशि है। नगर के महत्ि को रेखांशकि करने के उद््ेश्य से
यह महोत्सि आयोशजि शकया जा रहा है।काय्शक््म के सांस्कृशिक आकष्शण के र्प मे् इंशडयन
आइडल के लोकश््पय गायक सिाई भाट अपनी प््स््ुशियो् से श््ोिाओ् को मंत््मुग्ध करे्गे।
काय्शक््म पनागर शिधायक सुशील शििारी के मुख्य आशिथ्य मे् सम्पन्न होगा।

डॉ. टी.आि. शि्मा बने जनेकृरिरि 
के संचमलक, रिस््मि सेिमएं

जबलपुर। जिाहरलाल नेहर् कृशष शिि््शिद््ालय, जबलपुर के कुलपशि डॉ. प् ्मोद शमश््ा की
अनुशंसा पर ख्याि उद््ाशनकी िैज््ाशनक डॉ. टी.आर. शम्ाश को ‘संचालक, शिस््ार सेिाएं’
शनयुक्ि शकया गया है। डॉ. शम्ाश को कृशष शिस््ार ि््ेत् ् मे् 30 िष््ो् से अशधक का अनुभि है।
उन्हो्ने शकसानो् के शहि मे् कई निाचार शकए, जैसे शसिनी शजले मे् मक््ा फसल को बढ्ािा देना।
उनके माग् शदश्शन म्े अनेक शोध, पशरयोजनाएं एिं शकसान शहिैषी काय्शक््म सफलिापूि् शक
संचाशलि हुए। शनयुम्कि पर शिि््शिद््ालय के अशधकाशरयो् एिं िैज् ्ाशनको् ने उन्हे् शुभकामनाएं दी्।

आॅल इंरडयम सितम सैरनक दल 
ने समिूरहक िमल्यमप्ाण रकयम

जबलपुर। आल
इंशडया समिा
सशैनक दल शजला
इकाई जबलपरु ने
डॉ. बाबासाहेब
आंबेडकर चौक
हाईकोट्श मे्
सा मू शह क
मा ल् या प् श ण
काय्शक््म शकया।
काय्शक्म् मे ् आल
इंशडया समिा
सशैनक दल रशज.
शजला इकाई

जबलपरु मप्् क ेअध्यि् ्शबदंसुार कापस,े प्द्शे अध्यि् ्अशोक  रामटके ेऔर ओपी चाट,े कोषाधय्ि््
सिंोष अिलुकर, सहसशचि डॉ. सजंय शनेड्,े सदसय् पकंज पाशटल, राकशे थोराि, सजंय ऊडकुड,े
दिेराज पाशटल, सहसयंोजक सशुनिा शनेड्,े भारिीय बौद् ्महासभा क ेशजला अधय्ि् ्यादिराि मशे््ाम,
प्द्शे उपाधय्ि् ्मनोज िाघमार,े शलैशे पनुिटकर, िशरष् ्सामाशजक काय्शकिा्श शसद््ाथ्श खर,े डॉ. प्श्ांि
पणुकेर, उमाकािं गजशभय,े नदंशकशोर टभेरुण,े उदय भद्,् बदै्न्ाथ पटले एि ंसमस् ्बदु् ् शिहार के
पदाशधकारी एि ंबौद् ्उपासक एि ंउपाशसकाए उपमस्थि थ।े

“भक्ततिरत शबिी” नमटक ने सभी 
को रकयम भमि रिभोि

जबलपुर। शिजयादशमी के
पािन अिसर पर संस्कृशि
संचालनालय, मध्यप् ्देश
शासन के सौजन्य से िथा
शजला प््शासन, जबलपुर के
सहयोग से “दशहरा पि्श” का
भव्य आयोजन शकया गया। यह
आयोजन मालिीय चौक,
समरसिा सेिा संगठन
जबलपुर के मंच पर संपन्न
हुआ। इस अिसर पर नाट््
लोक सांस्कृशिक एिं सामाशजक संस्था द््ारा शिशेष लीला-नाट्् “भम्किमशि शबरी” का मंचन
शकया गया। इस नाट्् प््स््ुशि का पुनग्शठन जबलपुर के शनद््ेशक संजय गग्श द््ारा शकया गया। प््बंधन,
िेशभूषा, संयोजन दशिन्दर शसंह ग््ोिर का था, यह मंचन भम्कि, श््द््ा और आदश्श मूल्यो् के माध्यम
से भारिीय संस्कृशि की जीिंि झलक प््स््ुि करिा हुआ दश्शको् को भािशिभोर कर गया।

गणतंत्् रदिस अंति सिूह प््रतयोरगतम 15 तक
ज ब ल पु र ।  ि न - ए म पी
आट््ीयलरी रेशजमे्ट एनसीसी
ने 15 अक्टूबर 2025 िक
भोपाल मे् आयोशजि होने िाले
गणिंत्् शदिस शशशिर अंिर
समूह प््शियोशगिा के शलए 39
एनसीसी कैडेट्स को
सफलिापूि्शक मैदान मे् उिारा
है। कमांडर श् ्बगेशडयर शरिेश
बहल के दूरदश््ी नेिृत्ि और
कमांशडंग ऑफीसर कन्शल
शिक््ांि त्यागी, एसएम के कुशल शनष्पादन के िहि एसएम राकेश कुमार, िशरष्् पीआई हिलिार
प््दीप, हिलदार सेशथल और हिलदार कोहले की उनकी समश्पशि टीम के साथ, कैडेट्स ने 06
अगस्् से 06 अक्टूबर 2025 िक चार गहन शशशिरो् मे् 40 शदनो् िक कठोर प््शशि््ण शलया।

हरिभूरि जबलपुि। 
सन् 1652 ई. से प््ारंभ श््ी बड़ी
खेरमाई मंदिर का ऐदिहादसक जवारा
दवसज्जन चल समारोह आज 374 वे्
वर्ज मे् प््दवष्् होकर अपने दवराट
स्वर्प मे् संपन्न हुआ। भानिलैया
स्सिि मंदिर प््ांगण से प््ारंभ हो कर
िीनानाि क््ॉदसंग, हनुमानिाल,
राजा रसगुल्ला की गली, िमरहाई
चौक, दमलौनीगंज चौक, घोड़ा
नक््ास से होिे हुए हनुमानिाल
िाने के सामने पहुंची जहां िालाब म्े
जवारो् का दवसज्जन दकया गया। 

सैकड़ों बाना धारण ककए भकंतों के साथ भारी जनसमूह रहा मौजूद 

श््ी बडी खेरमाई का भव्य जिारा जुलूस शनकला

भव्य रही यात््ा
चल समारोह म्े धम्श ध्िजा धारी सैकडो् युिक, अि््रोही दल, शिशिध िाद््
यंत््, दज्शनो् नि्शक दल ि भजन मंडशलयो् के साथ शीश पर पय्ाशिरण का पािन
संदेश देने िाले जिारो् को धारण शकये हजारो् मशहलाय्े, बाना स्थाशपि कर
शदया था। मां बडी खेरमाई के शिग््ह को पखारने भक्ि जनो् का शसलशसला लगा
था। चल यात््ा मे् बडी संख्या मे् झांशकयां भी सम्ममशलि थी्। 

स्थान-स्थान पर स्वागि
चल समारोह का अनेक स्थानो् पर पुष्प िष्ाश कर स्िागि शकया
गया। मप् ् प् ्गशिशील ब् ्ाम्हण महासभा, बजरंग दल, शिि्् शहंदू,
पशरषद, जय रेिाखंड, शिजय नगर दमोहनाका ि् ्ेत् ्  रामलीला
सशमशि, मानि अशधकार, कल्याण सशमशि आशद अनेक संगठनो्
ने मंच लगाकर चल समारोह का स्िागि शकया।

ये रहे मौजूद
इस अिसर पर ट््सट् क ेशरद अग्ि्ाल,
शशशकांि शमश््ा, आशीष श््तिेदी,
अशनल पाल, जयकांि उपाध्याय,
महेद्् ् जागंड,े सुरशे आहजूा, दीपचदं
साहू आशद मौजदू रह।े

सिहोरा। पश््िम मध्य रेल जोन
संसद की सशमशि की जबलपुर मे्
शिगि शदनो् हुई बैठक मे् शसहोरा
रोड रेलिे स्टेशन से होकर नागपुर
जाने िाली रीिा नागपुर इििारी
िथा शहडोल नागपुर ट् ्ेनो् का
शसहोरा रोड स्टेशन मे् स्टापेज का
मुद््ा जबलपुर सांसद आशीष दुबे
द््ारा पत्् के माध्यम से उठाया है
इसके शलए सांसद ने रेल मंत््ी
अश्ि्नी िैष्णि के नाम पश््िम मध्य
रेल जोन प््बंधक शोभना
बंदोपाध्याय को पत्् भी सौपा पत्् मे्
बिाया गया शक शसहोरा रोड रेलिे
स्टेशन जबलपुर कटनी के ठीक
बीच जबलपुर ग््ामीण का सबसे
बड्ा स्टेशन है इस स्टेशन को
आदश्श स्टेशन का दज्ाश प््ाप्ि है
स्टेशन को प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
की अमृि भारि योजना म्े शाशमल

कर पूरे स्टेशन का कायाकल्प कर
शिकास शकया गया है इस स्टेशन से
जबलपुर शजले की दो शिधानसभा
शसहोरा मझौली िथा कटनी शजले
की बहोरीबंद ढीमरखेड्ा
शिधानसभा के एक हजार से
अशधक ग््ामो् के आठ लाख से
अशधक लोग रेल सुशिधा प््ाप्ि
करिे ह्ै चार शिधानसभा का इिना
महत्िपूण्श स्टेशन होने के बािजूद
शसहोरा रोड स्टेशन मे् उक्ि दोनो्
ट् ्ेन का स्टॉपेज नही् होने से
जबलपुर कटनी शजलो् की चार
शिधानसभा के रेल उपभोक्िा यात््ी
बहुि परेशान ह्ै यात््ी जबलपुर
कटनी पहंुचकर नागपुर की यात््ा
करने को शििश होिे है् सबसे बड्ी
परेशानी मरीजो् की बनिी है जो
इलाज के शलए नागपुर जािे है्
बहोरीबंद मझौली पान उमशरया की

दूरी मजह 15 से 20 शकलोमीटर है
जबलपुर कटनी जाने के शलए
याश््तयो् को 50 से 60 शकलोमीटर
की अशिशरक्ि दूरी िय करना पड्िी
है। शिशदि हो स्थानीय लोगो् की
मांग के चलिे पूि् श मे् भी सांसद
द् ्ारा पत् ् शलखकर रेल मंत् ्ालय
को जनभािना से अिगि कराया
गया था। शकन्िु  अपेश् ्िि
राजनैशिक प््याशो की कमी के
चलिे शसहोरा के िाशशंदो्  को
उक्ि सौगाि नही् शमल सकी
थी।मालूम रहे शसहोरा रोड स्टेशन
मे् उक्ि दोनो् ट् ्ेनो् का शसहोरा रोड
स्टेशन मे् 2 शमनट का स्टॉपेज
शदलाने भारिीय जनिा पाट् ्ी के
िशरष् ् एिं पूि् श शजला महामंत् ्ी
अर्ण जैन की अगुिाई म्े अनेक
लोगो् ने सांसद आशीष दुबे के
आगमन पर ज््ापन सौ्पा था।

सांसदो् की रेिवे सलमलि की बैठक म्े उठा रीवा नागपुर इिवारी
िथा शहडोि नागपुर ट््ेनो् के लसहोरा म्े ठहराव का मुद््ा

सांसद दुबे ने लिखा रेि मंत््ी को पत््ई-केव्हायसी कराना सभी
के लिए है अलनवाय्य
जबलपरु। जनगमायकुत् रामप्क्ाश
अजहरवार न ेबताया जक मध्यप्द्शे
शासन क ेजनदे््शानुसार समस््
नागजरको ्एव ंनगर जनगम के
अलावा अनय् संसथ्ाओ ्मे ्भी काय्ष
करन ेवाले अजिकाजरयां कम्षिाजरयो्
क ेसाथ आउटसोस्ष क ेकम्षिाजरयो्
को समग् ्आिार ई-कवेह्ायसी
कराना अजनवाय्ष जकया गया है।
जनगमायकुत् रामप्क्ाश अजहरवार ने
बताया जक आगामी माह मे ्शासन
द््ारा कवेल आिार जलकंड् समग््
आई.डी. को ही आिार इनेबलड् पमेेट्
क ेमाध्यम स ेजहतलाभ जवतरण जकया
िायगेा। उनह्ोन् ेबताया जक अभी तक
8 लाख 63 हिार 2 सौ 4 समग््
आिार ई-कवेह्ायसी अपडेट हो िुकी
ह ैऔर 7 लाख 10 हिार 3 सौ 81 शेर
बिी हईु है।् आिार ई-कवेह्ायसी नही्
करान ेवाले नागजरको ्को लाभ से
वजंित होना पडेगा, इसजलए सभी
नागजरको ्स ेजनगमायकुत् न ेअपील
की है जक हरहाल म्े समग् ्आिार ई-
कवेह्ायसी अवशय् कराएॅ।्
जनगमायकुत् रामप्क्ाश अजहरवार ने
बताया जक भजवषय् म्े सक्लू, कॉलेि
मे ्बच््ो ्क ेएडजमशन हते ुभी समग््
आई.डी. मे ्ई-कवेह्ायसी नही् होने
पर आप शासन द््ारा प्द्ान की िा
रही सजुविाओ् से वजंित हो सकते ह।ै
जनगमायकुत् श््ी अजहरवार ने
नागजरको ्स ेअपील की है जक जिन
नागजरको ्द््ारा अभी तक अपना
समग् ्आिार ई-कवेह्ायसी नही्
करवाया ह ैव ेअजतशीघ्् सव्य ंअपने
घर बठै ेया अपन ेजनकटम संभागीय
काया्षलय अथवा एम.पी. ऑनलाइन
क ेमाध्यम स ेजरक्वसेट् दि्ष करवा
लवे।े आप अपनी सुजविानसुार घर
बठै ेभी जलंक से अपना ई-केवह्ायसी
सव्य ंभी कर सकत ेह।ै समग््
आई.डी. पर आिार जलकं नही ्होने
की स्सथजत म्े समग् ्आई.डी. को
डपुल्ीकटे समझत ेहएु जडलीट होने
पर आप सव्य ंजिम्मदेार होगे।्

राष््््ीय स्वयंसेवक संघ का शस्््् पूजन सम्पन्न
मझौली। राष््््ीय सव्यसंवेक
सघं (आरएसएस) क ेमझौली
खडं द््ारा सघं की शताब्दी वर्ष
की श््ृखंला मे ्आयोजित शस््््
पिून काय्षक्म् का आयोिन
भवय्ता स े सपंनन् हुआ। इस
अवसर पर बड्ी सखंय्ा मे्
सव्यसंवेको ् न े उतस्ाहपवू्षक

भाग जलया। काय्षक्म् की शरुआ्त भारत माता, परम पूिनीया हट््वेार एव ंपरम
पजूय् गरुि्ी एम.एस. गोलवलकर के जित््ो ्पर पुषप् अप्षण स ेहईु। इसके पश््ात
परपंरागत जवजि से शस्््् पिून जकया गया, जिसम्े सव्यसंवेको ् ने अपने-अपने
शस््््ो ्की पूिा कर राष््््ीय गौरव और रक््ा भावना को प््कट जकया।
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कोयलांचल िे् एक िाह िे् दस बच््ो् की िौत से फैली दहशत, बच््ो् के परिजनो् ि्ेे अफिातफिी, सीएि ने रलया संज््ान 

एक और मासूम िजंिगी की जंग हारा, मौत का आंकड़ा
हरिभूरि न्यूज:िछन्दवाडा (िनीष गड्किी )

पिछले बीस िदनों मेें पछंदवाडंा के कोयलांचल में बचंंों में मौत का तांडव चल रहा है। दस मासूमों की पिंदगी छींनने के बाद भी कारण
अजंंात ही है। पंंशासन पसरंफ कयास ही लगा रहा है। हालांपक खबर है पक केंदंं सरकार
अनंय राजंयों में भी इसी तरह के मामलों के चलते बचंंों की मौतों की
िांच करवा रहा है। बीमार बचंंों के माता ििता दशहत में है।
कोयलांचल में िैर िसार रही यह बीमारी धीरे धीरे करके कई
मासूमों को अिने आगोश मंे लेने के िलए तैयार है और
कटघरे में खडंा है पंंशासन।  मासूमों की मौत का गुनाहगार
कौन है। कंया सचंंाई िर िदंाा डाला िा रहा है। या
िरर मौत के कारणों का पसरंफ अंदाि लगाया िा रहा
है। कारण अभी भंाी हकीकत से दूर है। िूरा पंंशासन
मुसंंैदी से काम तो लगा है िरंतु उिलपंिध के नाम
िर हाथ में कुछ भी नहीं है।  सभी बचंंों की मौत एक
कर पसरि को विह मानकर बैन करने की कायंावाही
की गई है। पबना िांच िसरि िर ही ठीकरा रोडंना पकतना
उपचत है। बचंंों की केस संटडी से यह पनषंकरंा पनकाला
गया है पक कोलंडिंंर और नेकंटंंा डीएस बीमारी की विह हो
सकती है पिसको पंंशासन ने बैन पकया है और मेिडकल संटोर मंे
उिलिंध सारा संटॉक वािस पकया िा रहा है। सवाल िरर भी वहीं है पक मौत
का असली कारण कंया यह िसरि ही है। अगर हाँ तो िरर िसरि बैन के बाद भी मौत
का तांडव कंयों नहीं थमा और अगर कारण यह िसरि नहीं है तो िरर पंंशासन कारण ढूंढने मंे अब तक नाकाम कंयाें? सवाल तो बहुत है
िरंतु उन दस िपरवारों का कंया होगा पिनंहोंने अिने मासूम बचंंों को खोकर अिना सब कुछ लुटा पदया। दरअसल पिछले पदनों कोयलांचल
में िो हुआ वह एक संवासंथंय संकट ही नहीं बपंडक हमारे पससंटम की सामूपहक िवरलता का शमंानाक दसंंावेि है पिसके कारण दस
मासूमों की सांसें िकडनी रैल होने से थम गई और कई मासूम नागिुर और पछंदवाडंा के अलग अलग असंितालों मंे पिंदगी की िंग लडं
रहे है और उनके साथ लडं रहा है उनका िपरवार। मासूमों की पिंदगी के साथ िपरवार की पिंदगी सिने, िैसा और धैयंा सब कुछ दांव िर
लगा है। मौत का आंकडंा बढंने से बीमार मासूमों के िपरिनों की धडंकने भी
तेि हो रही है। िांच साल का अदनान, चार साल का पवकास, िांच साल की
योपगता ये िसरंफ माता पिता का िीवन ही नहीं उनके िपरिन का संसार थे।
पिनके घरों में आि भयावह सनंनाटा िसरा हुआ है और शासन पंंशासन िांच
परिोटंा कायंावाही के नाम िर कारणों िर िदंाा डालने का पंंयास मंे लगा है। अगर
बािार में कोिडंिंंर और नेकंसटंंॉस डीएस िसरि उिलिंध थे। तब कंया हमारा खादंं
एवं औरपध पंंशासन पवभाग आंख में िटंंी बांधे बैठा था। िहली मौत के बाद ही
अगर पंंशासन सही तरीके से सिग होकर काम करता तो मौत का यह आंकडंा
दस तक नहीं िहंुचता। यह खबर िाठक तक िहुंचने तक और पकतने मासूम की
पिंदगी खतरे मेें आ सकती है कुछ भी नहीं कहा िा सकता। मौत का कारण
आि भी अजंंात है। कयासों से मौत को थामना संभव नहीं है। शासन पंंशासन
को वैजंंािनकों को, िांच टीमों को वापिब कारण तलाश कर उस िर काम करने
की बेहद आवशंयकता है। नहीं तो कल िरर पदल दहला देने वाली कोई बात
सुनने में आ सकती है, इस बात से तो इंकार नहीं पकया िा सकता। 

बड़कुही की मासूम योगिता भी
हुई बेनाम बीमारी की िशकार 

मुख़यमंत़़ी ने वलया संज़़ान, मृतक के पवरजनो़ को चार
लाख की घोरणा, िनशुल़क इलाज भी कराएगी सरकार 

मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यादर ने कहा है लक लिंदराि्ा लजले मे् कोल्ल््डफ कप लसरप के कारण बच््ो् की हुई मृत्यु अत्यंत दुखद है।
कोल्ल््डफ कप लसरप की जाँि लरपोट्व आने पर मध्यप््देश मे् इस लसरप की लबक््ी को पूण्वता प््लतबंलधत कर लदया गया है। प््देश
मे् अलभयान के तौर पर िापामारी कर कोल्ल््डफ लसरप को जप्त लकया जा रहा है। मुख्यमंत््ी िॉ. यादर ने कहा लक लिंदराि्ा मे्

इस लसरप के कारण लजन 11 बच््ो् को मृत्यु हुई है, उनके पलरजन को 4-4 लाख र्पये आल्थवक सहायता प््दान की जायेगी।
साथ ही उपिाररत बच््ो् के इलाज का पूरा खि्व राज्य सरकार उठाएगी।

जाँच नमूने पाये गये अमाऩय, िसरप मे़ कैिमकल की संभावना 
मुख्यमंत््ी िॉ. यादर ने कहा लक लिंदराि्ा की घटना संज््ान म्े आने पर कोल्ल््डफ लसरप के सैम्पल जाँि के ललए भेज गये
थे। शलनरार की सुबह जाँि लरपोट्व मे् पाया गया लक जाँि नमूने अमान्य पाये गये है। इस पर त्रलरत काय्वराही करते हुए
कोल्ल््डफ लसरप के लरक््य को पूरे प््देश म्े प््लतबंलधत कर लदया गया है। मुख्यमंत््ी िॉ. यादर ने कहा लक राज्य स््र पर भी
इस मामले मे् संयुक्त जाँि टीम बनाई गई है। दोलियो् को लकसी भी कीमत पर बख्शा नही् जायेगा।

जाँच म़े पाई गई 48.6% डाइएवथलीन ग़लाइकॉल की मात़़ा
तलमलनािु के औिलध लनयंत््क, द््ारा कोल्ल््डफ लसरप को “नॉट ऑफ् स्टैण्िि्व क्राललटी(एनएसक्यू)” घोलित लकया गया
है। शासकीय औिलध लरश्लेिक, औिलध परीक््ण प््योगशाला, िेन्नई के परीक््ण
अनुसार इस लसरप मे् िाइएलथलीन ग्लाइकॉल की मात््ा पाई गई 48.6%
पाई गई है, जो एक जहरीला तत्र है और स्रास्थ्य के ललए गंभीर
र्प से हालनकारक है। लजला लिंदराि्ा से बच््ो् की मृत्यु की
घटनाओ् की पृष््भूलम मे् इस औिलध की संलदग्ध भूलमका को
ध्यान मे् रखते हुए प््देश मे् कठोर कदम उठाए गए है्।
लनयंत््क खाद्् एरं औिलध प््शासन िॉ. लदनेश कुमार मौय्व ने
प््देश के समस्् रलरष्् औिलध लनरीक््क एरं औिलध
लनरीक््को् को लनद््ेलशत लकया है लक उक्त दरा का लरक््य एरं
लरतरण तत्काल प््भार से बंद लकया जाए। यलद यह दरा उपलब्ध
हो तो इसे तुरंत सील कर ललया जाए तथा नि्् नही् लकया जाए,
जैसा लक औिलध एरं प््साधन सामग््ी अलधलनयम 1940 और लनयमो् मे्
प््ारधान है। संबंलधत औिलध के नमूने संकललत कर परीक््ण हेतु शासकीय
औिलध प््योगशालाओ् को भेजे जाएं। कोल्ल््डफ लसरप के अन्य बैिेस भी यलद उपलब्ध
हो् तो उन्हे् भी सील कर नमूने परीक््ण हेतु भेजे जाएं। जनलहत को देखते हुए मेसस्व स््ेसन (Rqdr`m) फाम्ावस्यूलटकल
द््ारा लनल्मवत सभी अन्य औिलधयो् की लबक््ी एरं उपयोग भी तत्काल प््भार से रोक दी गई है और इनके नमूने कानूनी
परीक््ण हेतु संकललत लकए जा रहे है्। साथ ही प््देश मे् इस दरा की आराजाही पर सख्त लनगरानी के लनद््ेश है्।

अब तक एक भी बच़़े का नही़ हुआ पोस़टमाट़षम
परालसया लरकासखंि म्े लकिनी इन्फेक्शन से अब तक 10 बच््ो् की मौत हो िुकी है। इस गंभीर
मामले मे् बि्ा खुलासा यह हुआ है लक मृत बच््ो् का पोस्टमाट्वम अब तक नही् लकया गया है।
ऐसे मे् सराल उठ रहा है लक लबना पोस्टमाट्वम लरपोट्व के जांि कैसे आगे बढ्ेगी।
एसडीएम का बयान – पलरजनो् ने पीएम से लकया इनकार परालसया एसिीएम एरं आईएएस
अलधकारी शुभम कुमार यादर ने बताया लक परालसया क््ेत्् मे् 9 बच््ो् की मौत हुई है, रही् 13 बच््े
नागपुर के अस्पताल म्े भत््ी है् और तीन की हालत गंभीर बनी हुई है। उन्हो्ने कहा लक बच््ो्
का सीधे नागपुर मे् इलाज कराया गया, ऐसे मामलो् मे् पलरजन पोस्टमाट्वम से कतराते है्।
प््शासन और पलरजनो् के बीि समन्रय की कमी के िलते लकसी भी बच््े का पीएम नही् हो
पाया। दो लसरप पर लगाया गया बैन प््शासन ने शुर्आती जांि के आधार पर दो लसरप की लबक््ी
पर रोक लगा दी है। बताया जा रहा है लक लजन 6 बच््ो् को ये लसरप लपलाए गए थे, उनम्े गंभीर
लक््ण सामने आए। सुरक््ा की दृल््ि से लफलहाल इन लसरप की लबक््ी बंद कर दी गई है और
लरसृ््त जांि लरपोट्व का इंतजार लकया जा रहा है। पुणे लैब मे् भेजे गए स्ैपल एसिीएम ने
जानकारी दी लक पानी, मच्िर और अन्य संलदग्ध स््ोतो् के सै्पल पुणे लैब म्े जांि के ललए भेजे
गए थे, लजनम्े लकसी बि्ी समस्या की पुल््ि नही् हुई। लेलकन बच््ो् की ल्सथलत को देखते हुए
दराओ् पर बैन लगाया गया है।  परालसया मे् रि््ो् से लबक रहे थे ये लसरप एसिीएम शुभम कुमार
यादर ने बताया लक यह लसरप िॉक्टरो् की पल्िवयो् पर लंबे समय से ललखा जा रहा था और
मेलिकल दुकानो् म्े भी उपलब्ध था। संभर है लक लकसी खास लॉट मे् समस्या आई हो। इससे
पहले 2022 मे् भी देश के अन्य लहस्सो् मे् ऐसी ही समस्या सामने आई थी। लिंदराि्ा के परालसया
क््ेत्् म्े हो रही लकिनी फेललयर से हो रही मौत के मामले म्े यह बात लनकाल कर सामने आई
है लक अभी तक नौ बच््ो् की मौत हो िुकी है 13बच््े मे् से एक ठीक हो गया िार बच््ो् का इलाज
लजला अस्पताल लिंदराि्ा मे् िल रहा है लजसमे् मे् से दो की हालत नाजुक बनी हुई है 8 बच््ो्
का इलाज नागपुर मे् िल रहा है लजसम्े से तीन बचे्् की हालत नाजुक बनी हुई है रही परालसया
क््ेत्् मे् ड््ग इंस्पेक्टर की टीम पहुंिी हुई है जो जांि कर रही है। खाजरी अंतू लनरासी बच््ी संध्या
के लपता रसीद बोसम ने बताया लक मेरी 14माह की बेटी को सद््ी खांसी की परेशानी हो रही थी
मेरी पत्नी परालसया के प््रीण सोनी की क्लीलनक म्े लेकर गई थी जहां उन्हो्ने दो लसरप पि््ी म्े
ललखे थे उसने बाजू राले मेलिकल से खरीदे थे 4 लदन मे् सद््ी खांसी तो ठीक हो गई मगर एक-
दो लदन बाद उसकी यूलरन र्क गई लफर हम िॉक्टर प््रीण सोनी के पास गए तो उन्हो्ने
लिंदराि्ा रेफर कर लदया लिंदराि्ा लजला अस्पताल मे् तीन लदन इलाज िला आराम नही् लगा
तो लफर नागपुर रेफर कर लदया नागपुर मे् दो लदन इलाज के बाद 1 तारीख को मेरी बेटी की
मौत हो गई नागपुर मे् िॉक्टरो् ने लकिनी मे् इन्फेक्शन बताया था।

कफ सिरप िे गई 
इन बच््ो् की जान 
नाम           उम््              पता 

विव़यांश 7 वऱष डुड़़ी
अिनान 5 वऱष ऩयूटवनखली
हेतांश 5 वऱष           उमरेठ
उसैि 4 वऱष परािसया
श़़ेया 18 माह       परािसया
ववकास 4 वऱष िीघावानी
योिगता 5 वऱष बोवरया
संध़या 15 माह परािसया
चंचलेश ------- गायगोहान
योिगता पांच वऱष बड़कुही

पूव़ष सीएम कमलनाथ ने मासूमो़ की मौत पर उठाए सवाल, ववधायक
बाल़मीक ने एयर एंबुले़स से विल़ली एम़स म़े िशफ़ट करने की मांग

रही् बच््ो् की मौत के बाद सोहन बाल्लमक लरधायक की मांग (ऐयर एंबुले्स )से पील्ित बच््ो् को एम्स
लदल्ली लशफ्ट करे् सरकार। नरलनयुक्त कलेक्टर हरनारायण ने ज्राइन करने के 2 घंटे मे् हेल्थ
लिपाट्वमे्ट की बैठक बुलाई। परालसया लरधायक सोहन बाल्लमक ने आरोप लगाया के सरकार
के स्रास्थ्य मंत््ी  क्लीन लिट दे रहे है्। यह गंभीर मामला है। अज््ात बीमारी से पील्ित भरती
बच््े को उलित इलाज और मुआरजा अब तक नही् लमल पा रहा है। लरधायक सोहन
बाल्लमक ने कहां सरकार से मांग करता हंू लक एयर एंबुले्स  एरं मृतक बच््ो् के पलरजनो्
को 10-10 लख र्पए मुआरजा लदया जाए । मध्य प््देश के लिंदराि्ा लजले के परालसया
लरधानसभा मे् लपिले दो-तीन हफ्तो् मे् लकिनी फेललयर से लगभग, 9 बच््ो्; की मौत हो िुकी
ह,ै अन्य अस्पतालो् मे् भत््ी है जो शुर्आत मे् मौसमी बुखार समझा जा रहा था। *स्रास्थ्य
अलधकालरयो् को शक है लक यह मौते् दूलित खांसी के लसरप (जैसे कोल्िरेफ और नेक्सट््ो) के
सेरन से जुि्ी है्, लजसमे् अरैध रसायन िायइथाइलीन ग्लाइकॉल (CDF) लमला हुआ है। यह
रसायन कूले्ट (एंटीफ््ीज) और बे््क फ्लूइि मे् इस््ेमाल होता है, जो लकिनी और लदमाग पर गंभीर
असर िालता है—जैसे लकिनी िैमेज, न्यूरोलॉलजकल प््ॉब्लम्स और मौत।मुख्य तथ्य:मौतो् की संख्या: 9 बच््े
(5 साल से कम उम्् के), लपिले 15-21 लदनो् मे्। अन्य 1,400 से ज्यादा बच््ो् की लनगरानी िल रही है, लजनमे् सद््ी-जुकाम के लक््ण ह्ै।
कारण: लसरप मे् CDF की लमलारट, जो ल्गलसरीन (स्रीटनर) को सस््ा बनाने के ललए अरैध र्प से लमलाया जाता है।
स्थान: लिंदराि्ा लजला, मध्य प््देश। पि्ोसी राजस्थान (सीकर) मे् भी समान मामले सामने आए है्।प््भार: बचे्् पहले ठीक
लगते थे, लेलकन कुि लदनो् बाद लकिनी फेल हो जाती थी। नागपुर के अस्पतालो् मे् इलाज के बारजूद बि नही् सके।
की गई कार्रवाई: दो संलदग्ध लसरप की लबक््ी पर पूण्व प््लतबंध लगाया गया। िेक्सट््ोमेथॉफ्फन हाइड््ोब््ोमाइि राले लसरप के
बैिो् की जांि शुर्, राष््््ीय रोग लनयंत््ण के्द्् (MBCB) ने सै्पल ललए।राजस्थान मे् 19 बैिो् की लबक््ी बैन, िॉक्टरो् को लनजी
ल्कललनक से रायरल मरीजो् को लसलरल अस्पताल भेजने का लनद््ेश। 

अदनान खान लपता अमीन खान
मृत़यु 7 िसतंबर 2025

हेतांश सोनी उमरेठ
उम़़ पांच वऱष 

विशेष जांच दल द््ारा जांच जारी है। जांच अिधकािरयो् के
दल मे् स्िव्िनल िसंह बालाघाट, औषवध अिधकारी गौरि शम्ाा
विंदिाड्ा और पुष्पे्द्् पांडे काय्ापालक मवजस्ट््ेट द््ारा जांच की

जा रही है। शवनिार को जांच दल कोयलांचल के अलग
अलग क््ेत््ो् मेे् पहुंचकर कारण जानने मे् जुटा है। 

पूर्व सीएम कमलनाथ ने एक्स पर ललखा है लक यह
जानकर स््ब्ध हंू लक बच््ो् की दरा मे् ब््ेक ऑयल जैसे
जहरीले साल्रे्ट का उपयोग हो रहा है। यह बेहद लिंता की बात
है। यह घटना प््देश मे् कानून व्यरस्था और प््शासलनक िरफलता
को उजागर करती है। आज सरकार से मांग करता हंू लक प््देश
मे् िबक रही सभी दराओ् की जांि कराई और खाने पीने की

रस््ुओ् पर भी सख्त लनगरानी रखी जाए। 

10
बड़ी सखंय़ा मे़ बच़़ो ़की मौत की क़ेद़ ़कर रहा ह ैजाचं
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पवतंंीय आजादी का मतलब अकंसि
बडंी संिपं ंत, कई पंंॉिटंंीज औि
बहुिाषंंंंीय पनवेश समझा जाता है।
लेपकन भाित में असली पवतंंीय
आजादी का िैमाना इससे काफी
कम है। कई अमीि लोगों के पलए
यह पसफंफ 10 किोडं रंिये का
िोटंाफोपलयो है, जो जीवनभि की
आिामदायक औि सुिपंंकत पजंदगी
के पलए शुरंआती लकंंंय माना जाता
है। यह संखंया बेशक कम लगती है,
लेपकन बेहद तापंकफक है। दिअसल,
फाइनेंपशयल फंंीिम खचंा किने के
पलए नहीं, बशंलक अिने जीवन को
सहज औि सुिपंंकत ढंग से चलाने के
पलए होती है। 10 किोडं रंिये के
सही तिीके से पनवेश पकए
िोटंाफोपलयो से आि अिनी
लाइफसंटाइल, हेलंर इंकंयोिंेस, बचंंों
की िढंाई औि भपवषंय की योजनाओं
को लंबे समय तक चला सकते हैं।

वित््ीय आजादी का
असली मतलब

कई बाि लोग फाइनंेपशयल फंंीिम
का मतलब पसफंफ बेशुमाि दौलत से
समझते हैं। लेपकन, असल मंे इसका
मतलब है पक आिकी संिपंंत औि
पनवेश से इतनी कमाई हो पक
आिकी पजंदगी की जरंितें िूिी हों,
पबना पकसी नौकिी या पनयपमत आय
िि पनभंाि िहे पबना। यह संखंया
जंयादा नहीं, बशंलक आिके समय
औि पवकलंि की संवतंतंंता को
पदखाती है।
भारत मे़ फाइने़नशयल

फ़़ीडम के पहलू
भाित मंे फैपमली संिंंकंचि बाकी
दुपनया के मुकाबले काफी अलग है।
इसके चलते फाइनंेपशयल फंंीिम मंे
औि भी पजमंमेदापियां जुडंी होती हैं।
बचंंों की िढंाई, शादी, बुजुगंा माता-
पिता की देखभाल औि पंंॉिटंंी
िंंांसफि जैसी पजमंमेदापियां यह तय
किती हैं पक आजादी पकतनी है।
10 करोड़ क़यो़ सबसे बेस़ट
1. स्थायी पैसिव इनकम : अगि 10
किोडं रंिये को इशंकवटी, पफकंसंि
इनकम औि पियल एसंटेट में पनवेश
पकया जाए तो सालाना 7-9% पिटनंा
पमल सकता है। इसका मतलब 70-
90 लाख रंिये सालाना या 6-7.5
लाख रंिये पंंपत माह। यह आम
भाितीय हाई-पमपिल कंलास फैपमली
के पलए आिामदायक जीवनशैली,
बचंंों की िढंाई, संवासंथंय, यातंंा औि
मनोिंजन के पलए ियंाापंत है।
2. महंगाई िे िुरक््ा : भाित में
औसत महंगाई 5-6% िहती है। 10
किोडं का सही तिह से पनवेश पकया
िोटंाफोपलयो इतना पिटनंा देगा पक
महंगाई से ऊिि िहेगा। सार ही,
आिके िास जरंिी खचंंों के पलए
ियंाापंत पलशंकवपिटी बनी िहेगी।
3. इमरजे्िी खर्च : जीवन अपनपंंित
है। मेपिकल इमिजंेसी या बचंंों की
पवदेश मंे िढंाई जैसी बडंी जरंितें
कभी भी आ सकती हैं। 10 किोडं का
िोटंाफोपलयो अपंंतंयापशत खचंंों को िूिा
किने मंे मदद किता है। वंयािक बीमा
इस सुिकंंा को मजबूत बनाता है।
4. जीवनशैली की इच्छाएं :
अपधकति पमपलयनेयि शानदाि
जीवनशैली की नहीं सोचते। उनका
धंयान आिामदायक घि, समय-समय
िि घूमना-पफिना, भिोसेमंद संवासंथंय
सेवा औि बचंंों के भपवषंय िि होता
है। ऐसे में 10 किोडं रंिये उनके पलए
अचंछी िकम बन जाते हैं।

5. मानसिक राहत : 10 किोडं
रंिये एक मानपसक सीमा भी है।
यह आपंराक अपनपंंितता से सुिकंंा
की भावना देती है औि लोग िैपसव
आय िि पनभंाि होकि अिने शौक,
पविासत योजना या चैपिटी िि धंयान
दे सकते हैं।
6. लरीलापन और िुसवधा
एसआईिी की सबसे खास बात यह
है पक इसे कभी भी बदला या िोका
जा सकता है। आि चाहें तो पनवेश
की िकम बढंा सकते हैं, घटा सकते
हैं या कैंसल कि सकते हैं। इसमें
कोई अपतपिकंत शुलंक नहीं लगता।
एसआईिी को इशंकवटी, िेबंट या
हाइपंंिि फंि- पकसी में भी लगाया
जा सकता है। यही लचीलािन इसे
हि पनवेशक की जरंितों के
अनुकूल बनाता है।

अलग-अलग पीढ़ी मे़ 
ववत़़ीय आजादी का मतलब
युवा िेशेवि (25-35 साल) जलंदी
आपंराक आजादी िाना चाहते हैं। वे
अकंसि 3–5 किोडं रंिये का
िोटंाफोपलयो बनाने का लकंंंय िखते
हैं। उनका लकंंंय होता है पक 40 की
उमंं तक काम छोडंकि अिने
मनमुतापबक पजंदगी पबता सकें।
इस उमंं में उनके पलए समय औि
लचीलािन जंयादा महतंविूणंा होते
हैं। पमिल-एज लोग (35–50 साल)
घि के लोन, बचंंों की िढंाई औि
माता-पिता की देखभाल जैसी
पजमंमेदापियों में वंयसंं िहते हैं।
उनके पलए 10-15 किोडं रंिये का
िोटंाफोपलयो ियंाापंत हो सकता है,
पजससे वे अिने खचंंों औि िपिवाि
की जरंितों को आिाम से िूिा कि
सकंे। वपिषंं पमपलयनेयि (50 साल
से ऊिि) पिटायिमेंट के किीब
होते हैं। उनके पलए संवासंथंय, जीवन
के आपखिी पहसंसे की योजना औि
संिपंंत अगली िीढंी को देने की
पजमंमेदािी सबसे बडंी होती है।
उनके पलए 20–25 किोडं रंिये
का िोटंाफोपलयो उनंहें सुिपंंकत
जीवन औि बचंंों को संिपंंत देने में
मदद किता है।

10 करोड़ के फंड 
तक कैसे पहुंचे

n 25 साल का युवा अगि 50,000
रंिये पंंपत माह पनवेश किता है
औि 12% पिटनंा िाता है, तो 55 की
उमंं तक 10 किोडं आसानी से
बन सकते हैं।

nइशंकवटी, मंयूचुअल फंि, पफकंसंि
इनकम, पियल एसंटेट औि
गोलंि का तालमेल जोपखम कम
किता है। यह सुिपंंकत तिीके से
संिपंंत बढंाता है।

nजैसे-जैसे कमाई बढंती है, खचंा
भी बढंते हैं। ऐसे में बोनस औि
अनंय आय को पनवेश में लगाना
जरंिी है।

nइमिजेंसी फंि, हेलंर इंकंयोिेंस
औि पिसंक कविेज से पवतंंीय
सुिकंंा सुपनपंंित होती है। इससे
मुशंककल वकंत में बचत को नहीं
छेडंना िडंता।

अमेलरका में ऊंची मुदंंासंफीलत और िीमी िृलंंद
को िेकर पैदा अलनलंंितताओं ने सोने-चांदी मंे
तेजी को हिा दी है। इनके साथ-साथ अमेलरका
के बढंते कजंड और िंंंप पंंशासन के
आयात/लनयंाडत शुकंकों के कारण दुलनया की
सबसे बडंी अथंडवंयिसंथा कीमती िातुओं के
दामों में िगातार लरकॉरंड तेजी का कंेदंं बन गई है।
लपछिे दो िषंंों मंे सोने और चांदी की कीमतों की
राह ऊपर की रही है। िेलकन चािू लितंं िषंड के
पहिे छह महीनों में इनमें भारी बढंत देिी गई
है। लितंं िषंड 26 की पहिी छमाही में
अंतरराषंंंंीय सोने ने 22.1 फीसदी का लरिनंड लदया
है जो कम से कम 30 िषंंों के बाद लकसी पहिी
छमाही में दजंड अब तक का सबसे जंयादा लरिनंड
है। इसी तरह चांदी ने 39.5 फीसदी का लरिनंड
लदया है जो लपछिे तीन दशकों में दूसरा सबसे
अचंछा लरिनंड है। इससे पहिे, कोलिर महामारी
के कारण ऐलतहालसक िॉकराउन िािे िषंड
2020-21 की पहिी छमाही मंे चांदी ने 66.3
फीसदी की बढंत दजंड की थी। ये लरिनंड और
कीमतंे 30 लसतंबर शाम 5.40 बजे की कीमतों
पर आिालरत हैं। रंपये के लिहाज से लितंं िषंड
26 की पहिी छमाही मंे सोना 29.5 फीसदी
बढंा है जो लपछिे तीन दशकों में पहिी छमाही
का सबसे जंयादा लरिनंड है। चांदी ने 43.1 फीसदी
का लरिनंड लदया है जो िॉकराउन िषंड (लितंं िषंड
21) की पहिी छमाही की 53 फीसदी बढंत के
बाद दूसरा सिंडशंंेषंं आंकडंा है।

सोना-चांदी ने मचाई धूम, गोल़ड
22% और नसल़वर 39% चढ़ा

वनवेश की सही प़लावनंग बनाएं
और आव़थनक वचंता को वनपटाएं

nभारत मे़ 10 करोड़ का
पोट़नफोवलयो आव़थनक
आजादी का पहला लक़़़य

nअगर 10 करोड़ को
इक़कवटी, वफक़स़ड
इनकम और वरयल
एस़टेट मे़ वनवेश करे़ तो
सालाना 7-9% वरटऩन 

आखिर मानखिक स्वास्थ्य के खिए भी अब कवरेज बेहद ज्र्री क्यो्?

मानवसक स़वास़थ़य के वलए
कॉम़व़़पहे़वसव कवरेज के मुख़य लाभ
जलंदी मदद पंंापंत किना आसान  : जब
मानपसक संवासंथंय देखभाल आिके
इंकंयोिेंस का पहसंसा हो, तो जंरंित
महसूस होते ही मदद लेना जंंयादा आसान
औि संभव हो जाता है। समय िहते
इलाज पंंापंत किने से समसंया जंंयादा
गंभीि नहीं होती है औि पिकविी भी
जलंदी हो जाती है। हेलंर इंकंयोिेंस आिको
मेपिकल पबल की लागत िि पचंता पकए
पबना तुिंत समसंया का समाधान किने का
आतंमपविंंास देता है।

आपकी जेब पर पड़ता है कम बोझ 
मानपसक संवासंथंय देखभाल महंगी होती है।
इसमें अकंसि पनयपमत रेिेिी सेशन, दवाएं
औि कभी-कभी हॉशंसिटल में भतंंी होना
शापमल होता है। ये खचंा तेजंी से बढं सकते
हैं औि एक समय िि इलाज जािी िखना
मुशंककल हो जाता है। एक अचंछा हेलंर
इंकंयोिंेस कवि इन खचंंों का बडंा पहसंसा
चुका देता है, पजससे आि िैसे की पचंता
पकए पबना अिनी सेहत सुधािने िि धंयान
दे सकते हंै। कृिया धंयान दंे पक पंलान में
कंया शापमल है, यह आिके दंंािा चुने गए
पंलान के पंंकाि िि पनभंाि किता है।

हॉक़सपटलाइजे़शन के वबना
ली गई थेरेपी के वलए कवरेज

कुछ हेलंर इंकंयोिेंस पंलान में
ओिीिी(आउटिेशेंट पििाटंामेंट) की
सुपवधा पमलती है, पजसका मतलब है पक
हॉशंसिटल में भतंंी हुए पबना भी रेिेिी या
काउंसपलंग की सुपवधा पंंापंत की जा
सकती है। इससे जंरंित िडंने िि
पनयपमत मानपसक संवासंथंय सहायता पंंापंत
किना आसान हो जाता है। यह
सुपवधाजनक औि पकफायती पवकलंि है,
जो आिको अिनी देखभाल जािी िखने
में मदद किता है।

मौजूदा मानवसक स़वास़थ़य
देखभाल मे़ मदद

मानपसक संवासंथंय तुिंत ठीक नहीं होता
है। कई लोगों को लंबे समय तक मदद
की जंरंित होती है, जैसे पक लगाताि
रेिेिी लेना, दवाइयां लेना या पनयपमत रंि
से मनोपचपकतंसक के िास जाना जो
इंकंयोिेंस पंलान मानपसक संवासंथंय को
कवि किते हैं, वे लंबे समय तक इलाज
जािी िखने में मदद किते हैं, पजससे
भावनातंमक रंि से संवसंर बने िहना
आसान होता है।

िा नपसक संवासंथंय
शािीपिक

संवासंथंय की तिह ही महतंविूणंा है।
हाल के समय में कई मशहूि
हपंंसयों के अिने मानपसक
संवासंथंय से जुडंी बातों को खुलकि
सामने िखने औि मीपिया में हो
िही चचंाा से इस समसंया के पंंपत
लोगों में जागरंकता आई है। बहुत
से लोग इस बािे में खुलकि बात
नहीं किते रे, पजस वजह से इसे
कभी पंंारपमकता नहीं समझा गया।
आज, चीजें बदल िही हैं। आज की
भागदौडं भिी पंजंदगी में कभी काम
का पंंेशि होता है, कभी िैसों की
पचंता औि ऊिि से समाज की
उमंमीदों को भी िूिा किना िडंता है
औि ये सब पमलकि िोजंमिंाा का
तनाव बढंाते हैं। इस लगाताि तनाव
की वजह से पचंता औि पिपंंेशन
जैसी समसंयाएं हो सकती हैं.
हालांपक टेकंनोलॉजी की मदद से

हम एक दूसिे से जुडंे िहते हैं,
लेपकन कई बाि इससे हमंे
अकेलािन या तनाव का एहसास
भी होता है, जो हमािे मन िि
असि िालता है। समय िहते
मानपसक संवासंथंय समसंयाओं को
समाधान किने से संवासंथंय में
काफी सुधाि हो सकता है। ऐसे
माहौल में, मानपसक संवासंथंय
अपधपनयम, 2017 ने इलाज तक
िहुंच को बेहति बनाने मंे अहम
भूपमका पनभाई। इस कानून के
तहत, भाितीय बीमा पवपनयामक
औि पवकास पंंापधकिण
(आईआििीएआई) ने पदशापनदंंेश
जािी पकए, पजनके अनुसाि 31
अकंटूबि 2022 से सभी हेलंर
इंकंयोिेंस कंिपनयों को मानपसक
बीमािी से जुडंे इलाज को शािीपिक
बीमािी के बिाबि मानते हुए कवि
किना औि उससे जुडंे कंलेम
संवीकाि किना अपनवायंा कि पदया
गया। इसका मतलब है पक
मानपसक सवंासंथंय समसंयाओं से
जूझ िहे लोग अब पबना पकसी
पचंता के जंरंिी देखभाल हापसल

शेयर बाजार बन रहा सांप-सीढ़ी
का खेल, संभलकर करे़ ननवेश

बाजार के उतार-िढ़ाव मे़ फूल रही जनवेशको़ की सांसे, ऐसे मे़ क़या करे़ l अपने जनवेश को रोके नही़, एसआईपी जनवेश का सबसे बेहतर जवकल़पlकरीब
11 इक़कवटी म़यूिुअल फंि ने 5 साल मे़ जदया 30% से ज़यादा जरटऩडlबाजार के इस दौर मे़ भी मुनाफा के साथ अच़छा जरटऩड दे रहे म़यूिुअल फंि

क़या है इक़कवटी
म़यूचुअल फंड

इशंकवटी मंयूचुअल फंि एक पंंकाि
का मंयूचुअल फंि है जो मुखंय रंि
से शेयि बाजाि मंे पनवेश किता है।
इसका उदेंंकंय पनवेशकों को शेयि
बाजाि मंे पनवेश किने का अवसि
पंंदान किना है, पजससे वे अिने
पनवेश िि अचंछा पिटनंा पंंापंत कि
सकंे।

इक़कवटी म़यूचुअल 
फंड के प़़कार

1. लाजंा-कैि फंि: ये फंि बडंे कैि
शेयिों में पनवेश किते हैं, जो
आमतौि िि अचंछी तिह से
संरापित कंिपनयों के शेयि होते हैं।

2. पमि-कैि फंि : ये फंि मधंयम
आकाि की कंिपनयों के शेयिों
में पनवेश किते हैं।

3. संमॉल-कैि फंि : ये फंि छोटी
कंिपनयों के शेयिों में पनवेश
किते हैं।

4. मलंटी-कैि फंि : ये फंि
पवपभनंन कैि साइज (लाजंा,
पमि, संमॉल) के शेयिों मंे पनवेश
किते हैं।

5. सेकंटोिल फंि : ये फंि
पवपशषंं कंंेतं ंों या उदंंोगों में
पनवेश किते हैं।

6. रीमैपटक फंि : ये फंि पवपशषंं
रीम या िंंेंि िि आधापित
पनवेश किते हैं।

शेयर बाजार इन वदनो़ सांप-
सीढ़ी का खेल वदखा रहा है।
ऐसे मे़ वनवेशक हैरान और

परेशान है़ वक क़या करे़, कैसे
करे़ वक मुनाफा वमलता रहे।

वनवेश मे़ नुकसान नही़ झेलना
पड़े। बाजार की उठा-पटक म़े

कभी इंडेक़स खूब चढ़ जाता है
तो कभी काफी लुढ़क जाता है,

लेवकन इन तमाम झंझावातो़
के बीच भी कुछ ऐसे इक़कवटी

म़यूचुअल फंड है़ जो वनवेशको़
को बीते 5 साल मे़ 30 फीसदी

या इससे ज़यादा का सीएजीआर
का वरटऩन वदया है। ऐसे मे़ नए
वनवेशक भी इनम़े वनवेश कर

मुनाफा कमा सकते है़।
म़यूचुअल फंड बाजार के उतार-
चढ़ाव वाले दौर म़े भी वनवेशको़

को लुभा रहे है़। खासकर
एसआईपी मे़ वनवेश सबसे

बेहतर माना जाता है। करीब 11
इक़कवटी म़यूचुअल फंड ने 5

साल मे़ 30% से ज़यादा वरटऩन
वदया है। ऐसे मे़ आप भी इनम़े
वनवेश कर अपने भववष़य को

बेहतर बना सकते है़।

सबसे पुराना और सबसे बड़ा कॉऩट़़ा फंि, एसबीआई
कॉऩट़़ा फंि, ने उक़त अवजध मे़ 30.03% का सीएजीआर
जदया। जनप़पॉन इंजिया ग़़ोथ जमि कैप फंि आजखरी फंि
था जजसने 30% से ज़़यादा का B@FQ जदया। इस
फंि ने जपछले पांि सालो़ मे़ 30.02% का सीएजीआर
जदया। बाकी 191 फंिो़ ने जपछले पांि सालो़ म़े 13.98%
से 29.99% के बीि का सीएजीआर जदया। मोतीलाल
ओसवाल लाज़ड एंि जमिकैप फंि ने उक़त अवजध म़े

29.99% का सीएजीआर जदया।

झूले झूल रहा बाजार
इस समय शेयर बाजार में उठापिक का दौर
चि रहा है। बीएसई संेसेकंस कभी नीचे तो
कभी ऊपर जा रहा है। ऐसे में लनिेशक परेशान
हैंए लक कंया करें। सेंसेकंस कभी पॉलजलिि तो
कभी लनगेलिि के झूिे झूि रहा है। इस िजह
से इशंकििी मंयूचुअि फंर में शुदंं लनिेश कम
होने की िबरें भी आ रही हैं। हािांलक ऐसी
शंसथलत में घबराने की जरंरत नहीं है। संयम
और िैयंड के साथ लकया गया लनिेश आपको
मुना देगा। अभी भी कुछ मंयूचुअि फंर ऐसे हैं,
जो मुनाफा ही नहीं, बशंकक अचंछा लरिनंड दे रहे
हैं। इस लरपोिंड में हम आपको बताएंगे ऐसे ही
कुछ इशंकििी मंयूचुअि फंर के बारे में लजसने
लपछिे 5 सािों में 30 फीसदी या इससे जंयादा
का सीएजीआर लरिनंड लदया है।

202 फंड, सभी ने वदया
डबल वडवजट वरटऩन

एक लरपोिंड के मुतालबक लपछिे 5
साि की अिलि के दौरान सलंंिय

सभी इशंकििी मंयूचुअि फंर को
िंंैक लकया है। इस दौरान पाया गया

लक इस दौरान इस सेकंिर मंे 202
मंयूचुअि फंर थे। उन सभी ने

अपने लनिेशकों को रबि लरलजि
यानी 10 फीसदी से जंयादा का लरिनंड

लदया है। हम यहां 11 िैसे फंर का
चयन लकया है, लजनंहोंने इस अिलि

में 30% से जंंयादा का सीएजीआर
लदया है। सीएजीआर का मतिब है

कंपाउंरेर एनुअि गंंोथ रेि होता है।

कौन है़ टॉप 
वरटऩन देने वाले

5 साि मंे 30 फीसदी का
जंयादा लरिनंड देने िािे 11 फंरों
में से तीन लनपंपॉन इंलरया
मंयूचुअि फंर के थे। िहीं,
कंिांि मंयूचुअि फंर,
मोतीिाि ओसिाि मंयूचुअि
फंर, बंिन मंयूचुअि फंर,
एचरीएफसी मंयूचुअि फंर,
एचएसबीसी मंयूचुअि फंर,
इनिेसंको मंयूचुअि फंर, िािा
मंयूचुअि फंर और एसबीआई
मंयूचुअि फंर जैसे फंर
हाउसों का एक-एक संकीम 
शालमि था।

वलस़ट म़े सबसे ऊपर कौन
इस पलसंट में कंवांट संमॉल कैि फंि का नाम सबसे

ऊिि िहा। इसने पिछले िांच वषंंों में 35.26% का
सीएजीआि पदया है। इसके बाद मोतीलाल ओसवाल

पमिकैि फंि का संरान है पजसने इसी अवपध में 34.11%
का सीएजीआि पदया। इसके बाद तीन संमॉल कैि फंि

रे। पनपंिॉन इंपिया संमॉल कैि फंि, जो पक एसेट
मैनेजमेंट के पहसाब से सबसे बडंा संमॉल कैि फंि है, ने
पिछले िाँच सालों में 32.89% का सीएजीआि पदया। इसके
बाद बंधन संमॉल कैि फंि औि एचिीएफसी संमॉल कैि

फंि िहे, पजनंहोंने इसी अवपध में कंंमशः 31.38% औि
31.15% का सीएजीआि पदया। पनपंिॉन इंपिया मलंटी कैि

फंि ने पिछले िांच सालों में 30.96% का सीएजीआि
पदया। इस मलंटी कैि फंि के बाद तीन संमॉल कैि फंि

रे। एचएसबीसी संमॉल कैि फंि, इनवेसंको इंपिया
संमॉलकैि फंि औि टाटा संमॉल कैि फंि ने पिछले िांच

सालों में कंंमशः 30.72%, 30.70% औि 30.42% का
सीएजीआि पदया।

ववशेष मानवसक स़वास़थ़य प़लान
सामानंय हेलंर इंकंयोिेंस के अलावा, कुछ
कंिपनयां ऑपटजंंम, िापंकिंसंस िोग औि बौपंंिक
अकंंमताओं जैसी खास मानपसक संवासंथंय
शंसरपतयों के पलए पवशेष पंलान भी पंंदान किते हैं।
इन िॉपलसी में आयुष उिचािों के पलए भी
कविेज पमल सकती है, पजनमें आयुवंंेद, योग,
यूनानी, पसिंं औि होमंयोिैरी शापमल हैं। कुछ
बीमा कंिपनयां इन पवशेष पंलान के तहत िहले से
मौजूद कुछ मानपसक बीमापियों को भी कवि
किती हैं। एक संतुपलत औि अरंािूणंा जीवन जीने
के पलए मानपसक संवासंथंय के महतंव को
समझना बहुत जंरंिी है। बचिन से लेकि
वृिंंावसंरा तक, हमािी मानपसक सेहत इस बात
को पंंभापवत किती है पक हम कंया सोचते हैं, कैसा
महसूस किते हैं औि दुपनया के सार कैसे
तालमेल बैठाते हैं। अगि हम मानपसक संवासंथंय
के पंंपत जागरंक हों औि समय िि देखभाल
किें, तो हम एक ऐसा समाज बना सकते हैं जहां
इसे शािीपिक संवासंथंय के बिाबि माना जाएगा।
रेिेिी या मदद लेना कमजंोिी नहीं, बशंलक ठीक
होने, आगे बढंने औि मजंबूत बनने की एक बडंी
िहल है।

- (लेखक बजाज आललयांज़ जनरल इंश़योरे़स
के हेल़थ एडलिलनस़ट़़ेशन टीि के हेड है़)

वनवेश मंत़़ा
वबजनेस डेस़क

तैयारी
वबजनेस डेस़क

जानकारी
भास़कर नेऱरकर

सुझाव
वबजनेस डेस़क

ववववधीकरण
लगातार बढ़ रही कीमते़

हािांलक, मंगििार को सोने और चांदी की कीमतों मंे मामूिी लगरािि
के साथ तेजी थमी। सुबह के कारोबार मंे 3,871 रॉिर पंंलत औंस के
सिंडकालिक उचंं संंर पर पहंुचने के बाद सोने की कीमतों में लगरािि
आई और यह 3,815 रॉिर के आसपास कारोबार कर रहा था। चांदी
भी 47.1 रॉिर पंंलत औंस से लगरकर 46.3 रॉिर के आसपास
कारोबार कर रही है,जो अपने सिंडकालिक उचंं संंर 49 रॉिर पंंलत
औंस से थोडंा कम है। मुंबई के हालजर बाजार में 995 शुदंंता िािा
24 कैरेि सोना 1,14,887 रंपये पंंलत 10 गंंाम (1,16,435 रंपये की
शुरंआती कीमत से कम) पर बंद हुआ। चांदी 1,42,434 रंपये पंंलत
लकिोगंंाम (सुबह के कारोबार में 1.45 िाि रंपये की कीमत से कम)
पर बंद हुई जो अंतरराषंंंंीय कीमतों के अनुरंप है।

तेजी के ये कारण
सोने मंे हालिया तेजी का मुखंय कारण अमेलरका में सरकारी
कामकाज ठप होने की आशंका है। लरकॉरंड 37.5 लंंिलियन रॉिर के
कजंड का लितंंपोषण मुशंककि है और अमेलरका मंे िंंंप पंंशासन और
कांगंंेस के पंंलतलनलियों के बीच हाि मंे हुई बैठक मंे भी बंदी के मुदंंे
को सुिझाने को िेकर कोई सकारातंमक नतीजा नहीं लनकिा। 1971
में अमेलरका मंे बंद की आशंकाओं के चिते लनकंसन पंंशासन ने
अमेलरकी रॉिर को सोने मंे बदिने पर रोक िगा दी थी। लपछिे कुछ
महीनों से अमेलरकी फेररि लरजिंड दंंारा बंयाज दरों में बढंोतरी,
अमेलरका मंे मुदंंासंफीलत की आशंका, अमेलरकी फेर अलिकालरयों के
लििाफ सरकार की लिपंपलणयों और पलंंिम एलशया मंे भू-राजनीलतक
अलनलंंितताओं ने कीमती िातुओं में तेजी को बढंािा लदया है। िैलंंिक
संंर पर कंेदंंीय बैंक भी सोने के बडंे िरीदार रहे हैं।

दोनो़ धातुओ़ ने 30 साल का जरकॉि़ड तोड़ा, आगे भी
ऐसी ही उम़मीद n दो वऱ़ो़ मे़ सोने और िांदी की

कीमतो़ की राह ऊपर की ही रही n िालू जवत़़ वऱड के
पहले छह महीनो़ मे़ इनमे़ भारी बढ़त देखी गई

n जनवेशको़ के सबसे ज़़पय बनकर उभरी दोनो़ धातुएं
आगे की राह भी ऐसी ही रहेगी

पिछले कुछ महीनों से चांदी की पसफापिश
किते िहे हैं। उनंहोंने कहा, चांदी में अब

जरंित से जंयादा खिीद हुई पदखती है। तेजी
की एक औि लहि इसे नई ऊंचाई िि ले

जाएगी, लेपकन उससे िहले इसमें पगिावट
की संभावना है। उदंंोग औि पनवेशकों के

बीच चांदी की उचंं मांग है। इस कािण
भाित में बाजाि 50 सेंट के पंंीपमयम िि
िहुंच गया है, जबपक ततंकाल पिपलविी

पमलना मुशंककल है। वैपंंिक संंि के बािे में
एक पंंमुख वंयािािी ने कहा पक इलेकंपंंिक
वाहन पनमंााता चांदी के बडंे खिीदाि हैं जो
बैटिी पनमंााण के पलए आवकंयक है औि
सौि िैनल पनमंााताओं औि पनवेशकों की

मांग से इसे समरंान पमल िहा है। चांदी की
भािी मांग ह।ै लेपकन संरानीय संंि िि सोने

की मांग पफलहाल कमजोि है। गंंाहक
पसकेंं खिीद िहे हैं औि िुिाने जेविों को

नए आभूषणों से बदल िहे हैं। 
चांदी को लेकर भी काफी आशावादी

अमेपिका में सिकािी शटिाउन से बचना
मुशंककल होने के कािण सोने की कीमत को
4,000 िॉलि से 4,100 िॉलि के बीच पंंपतिोध
का सामना किना िडं सकता है। वे चांदी को

लेकि भी काफी आशावादी हंै, लेपकन चांदी
की कीमतंे औि ऊिि जाने से िहले कई
बाि 49 िॉलि पंंपत औंस के सवंाकापलक
उचंं संंि को छू सकती हैं। चांदी के 60

िॉलि पंंपत औंस के संंि िि िहुंचने का
अनुमान है। अंतििाषंंंंीय बाजािों में सोने

औि चांदी से िहले नौ महीनों का पिटनंा 45
साल में सबसे जंयादा है। कैलेंिि वषंा 2025

के िहले नौ महीनों में सोने का पिटनंा 45
फीसदी है जबपक चांदी का पिटनंा 59

फीसदी है।

n आज की भागदौड़ भरी
ज़िंदगी मे़ काम का प़़ेशर ताे
कभी पैसो़ की जिंता कर रही
परेशान
n समाज की उम़मीदो़ को
भी पूरा करने का रहता है
दबाव, ये सब बढ़ाते है़ तनाव
n लगातार तनाव की वजह
से जिंता और जिप़़ेशन जैसी
समस़याएं कर रही परेशान
n ऐसे मे़ जऱरी हो जाता
है कवरेज, जबना जकसी जिंता
के करवा सकते है़ देखभाल
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